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- uproszczenie przepisow

- dostosowanie przepisow
do rozwoju gry

- nowe metody nauczania
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INArUSZenieprzepi

Nie wolno:

a) wyrywac lub wybijac pitke z rak
przeciwnika;

b) blokowac przeciwnika ramionami, rekoma,
nogami, albo uzywac jakiejkolwiek czeSci ciata
w celu przemieszczenia/przesuniecia
przeciwnika, albo jego odpychania; dotyczy to
takze niebezpieczneqo uzywania tokci
Zarowno przy zajmowaniu pozycji jak i bedgc
~_ wruchu ;
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INAFUSZENIE PrZePISOWN652)

Nie wolno:
c) trzymac przeciwnika (ciato lub stroj)
nawet, gdy jest on w stanie kontynuowac

gre,

d) wbiegac i wskakiwac w przeciwnika.

Whbieganie/wskakiwanie
w przeciwnika
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NIEPIZEPISOWENI DKOWANTENGHZ




NIEPIZEPISOWENI OKOWANTENGHZ

Naruszenie przepiséw oznacza korzysé¢ dla druzyny atakujacej !
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N\ [

8:7 "

~N

8 4 \/ Wykluczenie na

)88

J
N

2 minuty
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Dyskwalifikacja —
bez opisu

869

Dyskwalifikacja z )

opisem

|(8:10%%

bez opisu

Dyskwalifikacja — |
) 8:9 ﬁ -

Dyskwalifikacja z
opisem




Wykluczenie na 7
\/ |
4 minuty

Y,

Dyskwalifikacja be?
opisu

Y,

Dyskwalifikacja z )
opisem

a) pozycja zawodnika, ktory naruszyt
przepisy gry (z przodu, z boku, z tytu);

b) czes¢ ciala, przeciwko ktorej skierowane
byto nieprzepisowe zagranie (tutdéw, reka
rzucajgca, nogi, gtowa/gardto/kark);

c) dynamika nieprzepisowego zagrania (sita
niedozwolonego kontaktu z ciatem i/lub czy
przeciwnik znajdowat sie w petnym ruchu);

d) efekt nieprzepisowego zagrania:

wpltyw na ciato i kontrolowanie pitki;
zredukowanie lub uniemozliwienie mozliwosci
poruszania sie;



Normalne

3:3 h%‘ karanie

progresywne




2 minutowe Okreslone faule karane sg 2 minutowym
8. 4 \/, wykluczeniem i bez znaczenia jest czy
) ) zawodnik byt wczes$niej upomniany.

Ma to zastosowanie szczegodlnie dla takich
fauli, w ktorych winny zawodnik nie zwaza
na fakt powodowania zagrozenie dla
przeciwnika (zobacz tez 8:5 i 8:6)

Biorgc pod uwage kryteria podejmowania
decyzji z 8:3, takimi faulami moga byc:

@ Zobacz nastepny slajd



2 minutowe

a)

f)

ZPRP

‘alanezZaminutami

faule popetnione z duzg intensywnoscig lub
Skierowane przeciwko przeciwnikowi bedgcemu w
biegu;

trzymanie przeciwnika przez dtuzszy czas lub jego
przewrocenie/spowodowanie upadku;

faule skierowane na gtowe, szyje lub kark;

Silne uderzenie w tutow lub reke zawodnika
wykonujgcego rzut;

usitowanie spowodowania utraty kontroli nad
ciatem przez przeciwnika (np. ztapanie za
noge/stope przeciwnika, ktory jest w wyskoku;
zobacz jednak 8:5a)

wbieganie lub wskakiwanie w przeciwnika z duzg
predkoscia.



ranezZaminutami
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Zawodnik musi by¢ zdyskwalifikowany, jezeli atakuje przeciwnika w sposob
szczegolnie niebezpieczny, zagrazajacy zdrowiu (16:6a). Szczegdlne
niebezpieczenstwo dla zdrowia przeciwnika wynika z duzej intensywnosci
faulu lub z faktu, ze przeciwnik jest zupetnie nieprzygotowany na faul, a
przez to nie moze sie przed nim obroni¢ (zobacz Komentarz do 8:5).

W uzupetnieniu kryteriow 8:3 i 8:4 nalezy uwzglednic takze nastepujgce
przestanki:

a) utrata kontroli nad swoimi ruchami podczas biegu, wyskoku lub wykonywania
rzutu;

b) szczegolnie agresywna akcja przeciwko zawodnikowi druzyny przeciwnej,
zwtaszcza atak na twarz, szyje lub kark (intensywnoSc¢ ataku na ciafo);

c) lekkomysine zachowanie okazywane przez winnego zawodnika w momencie
popetniania faulu.
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http://www.youtube.com/watch?v=8teNvmXvpTU

N HIG=Eaulerkaranerdyskwalliikacja

PEZ OPISUNW PrOTOKOIe ZaWwo oW,

Komentarz:

Nawet faul z uzyciem niewielkiej sity fizycznej moze byc¢ bardzo niebezpieczny i
moze prowadzi¢ do powaznej kontuzji, jesli ma on miejsce w sytuacji, gdy
przeciwnik jest w wyskoku lub biegnie i przez to nie moze sie sam obronié.
Tego typu zachowanie jest szczegolnie niebezpieczne dla przeciwnika, a w tym
przypadku nie intensywnosé¢ kontaktu z ciatem jest podstawg do oceny sytuacji i
podjecia decyzji o udzieleniu dyskwalifikacji.

8:5 a

Dyskwalifikacja bez
opisu




| EMVANV/SKOKU



http://www.youtube.com/watch?v=GMOPM5WFwKQ

Dyskwalifikacja N
bez opisu

ZPRP
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IrOTOKOIEerZaWwo oW,

Przepis ten ma takze zastosowanie w
sytuacjach, gdy bramkarz opuszcza pole
bramkowe w celu przechwycenia podania
skierowanego do przeciwnika. W takiej
sytuacji bramkarz jest odpowiedzialny za
zapewnienie, iz jego zagranie nie zagrozi
zdrowiu przeciwnika.

Bramkarz musi by¢ zdyskwalifikowany, jezeli:

a) wejdzie w posiadanie pitki, ale podczas
swojego ruchu spowoduje zderzenie z
przeciwnikiem;

b) nie ztapie lub nie kontroluje pitki, ale
spowoduje zderzenie z przeciwnikiem.

.84



NN =Faulerkaraneradyskwa
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Dyskwalifikacja —
bez opisu w

- protokole

- J

Jezeli, w jednej z powyzszych sytuacji sedziowie sg przekonani, ze, bez

nieprzepisowej akcji bramkarza, przeciwnik bytby w stanie przyjqc/opanowac

pitke, to wtedy nalezy podyktowac rzut karny.




VyjSciepramxanza



http://www.youtube.com/watch?v=3P1KGtwKb20
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Vyjscierbramka



http://www.youtube.com/watch?v=GQxp5L7f5aI
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DY SKWITTKEE



http://www.youtube.com/watch?v=cXU0q4hexqw

y
. ™
Wykluczenie na

2 minuty
J
Dyskwalifikacja )
bez opisu

Dyskwalifikacja z
opisem




8.7 1

Zachowania wymienione ponizej w punktach a do f sg
przyktadami niesportowego zachowania karanego
progresywnie poczgwszy od kary upomnienia:

a) protestowanie przeciwko decyzji sedziow lub
zachowania werbalne lub niewerbalne majgce na celu
wymuszenie okreslonych decyzji sedziow;

b) obrazanie przeciwnikow lub cztonkow wtasnego
zespotu stowami, gestami lub okrzyki majgce na celu
rozpraszanie uwagi przeciwnikow.



C) utrudnianie przeciwnikowi wykonania rzutu
przez niezachowanie odlegtosci 3m lub w inny
Sposob;

d) ,teatralne” zachowania, proby wprowadzania
w bigd sedziow dotyczgce akcji przeciwnikow
lub wyolbrzymianie skutkow zderzenia w celu
wymuszenia przerwy w grze lub niezastuzonych
kar dla przeciwnikow;



e) aktywne blokowanie rzutu
lub podania przy pomocy stopy
badz dolnej czesci nogi;
odruchy bezwarunkowe, np.
Zsuniecie razem nog nie
podlegajg karaniu

f) powtarzajgce sie
naruszanie pola
bramkowego ze
wzgledow taktycznych



Pewne niesportowe zachowania sq z samej swej
natury powazniejsze i muszg byc traktowane
bardziej ostro tzn. byc¢ karane 2 minutowym
wykluczeniem bez wzgledu na to, czy zawodnik
lub osoba towarzyszgca otrzymali wczesSnief kare
upomnienia. Zachowania te to:

a) gfosne protesty z wymowng gestykulacjq lub
prowokacyjne zachowanie;

b) b)sytuacja, gdy sedziowie podejmujg decyzje
przeciwko druzynie bedgcej w posiadaniu pitki,
a zawodnik tej druzyny nie oddaje natychmiast
pitki przeciwnikowi przez jej upuszczenie lub
potozenie na podfozu;

c) blokowanie dostepu do pitki gdy znajdzie sie
ona w strefie zmian.

Niesportowe

zachowanie

Wykluczenie h
\/ |
* na 2 minuty




Niektore niesportowe zachowania sq tak

powazne, ze muszg by¢ karane dyskwalifikacja.
Przyktadami takich zachowar sa: zachowanie

a) odrzucanie lub uderzanie pitki w sposob

demonstracyjny_po decyzji sedz:ow;. . (" Dyskwall fikacja\
b) demonstracyjne powstrzymywanie sie 8 . 9 bez ODiSU
bramkarza od obrony rzutu karnego; o P

c) celowe rzucenie pitkg w przeciwnika podczas g <

zatrzymania gry; feSli uczyniono to z duzg sitq i z
bardzo bliskiej odlegtosci, to bardziej witasciwym

Jest uznanie tego jako ,szczegolnie lekkomysine
zachowanie” podlegajgce pod 8:6




Niesportowe zachowanie

d) gdy wykonawca rzutu karnego trafia
pitkg w glowe bramkarza, ktory nie
wykonuje ruchu gfowg w kierunku pitki;

Dyskwalifikacja
bez opisu




Jaerzeniewgiowe bramykarZzarprzy /am



http://www.youtube.com/watch?v=EZdpavNAC5E

Niesportowe zachowanie

e) gdy wykonawca rzutu wolnego trafia
pitkg w gfowe obroncy, jesli obronca
nie wykonuje ruchu gtowg w kierunku
pitki;

f) zrewanzowanie sie przeciwnikowi
odruchowym uderzeniem po
uprzednim faulu przeciwnika

Dyskwalifikacja
bez opisu
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4 Dyskwalifikacja
T
\ e

Jezeli sedziowie zakwalifikowali zachowanie zawodnika jako wybitnie
niesportowe, muszg to opisac po meczu w protokole zawodow, a wtedy
wfasSciwe wfadze okreSlajg dalsze decyzje dyscyplinarne.

Przyktady takich zachowan przedstawiono ponizej:

a) obraZliwe lub zastraszajgce zachowanie wobec innej osoby, np. sedziego
mierzgcego czas, sedziego sekretarza, delegata, osoby towarzyszgcej,
zawodnika, widza; zachowanie to moze miec¢ forme werbalng lub
niewerbalng (np. mimika, gestykulacja, mowa ciata lub atak na ciafo);

L 7<
<>



Niesportowe zachowanie

b) (I) zaktécanie przebiequ gry przez
osobe towarzyszgcg zarowno na
boisku jaki i przez dziatania w strefie
zmian lub (Il) przerwanie przez
zawodnika sytuacji pewnej do
zdobycia bramki przez
nieprawidtowe wejscie na boisko
(przepis 4:6) bgdz przez
nieprzepisowe dziatanie w strefie
zmian;

Dyskwalifikacja
Z opisem




4 Dyskwalifikacja
B0 o
\ e

c) jezeli podczas ostatniej minuty gry pitka jest poza gra, a zawodnik
lub osoba towarzyszgca uniemozliwia bgdz opoznia wykonanie rzutu
przez przeciwnikow w celu zapobiezenia oddania rzutu lub zajecia
pozycji pewnej do zdobycia bramki, to jest to traktowane jako wybitnie
niesportowe zachowanie i dotyczy kazdej interwencji (np. nawet z
uzyciem niewielkiej sity, przechwycenie podania, ingerencja w odbior
pitki, zatrzymywanie pitki);




4 Dyskwalifikacja
B0 o
\ (4

d) jezeli podczas ostatniej minuty gry pitka jest w grze, a
przeciwnicy podczas akcji naruszajg 8:5 lub 8:6, uniemozliwiajgc
zespotowi bedgcemu w posiadaniu pitki wykonanie rzutu na bramke
lub zajecie pozycji pewnej do zdobycia bramki, to takie zachowanie
musi by¢ ukarane dyskwalifikacjq zgodnie z 8:5 lub 8:6 i dodatkowo
opisane w protokole zawodow.
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Faule

8 : 6 opisem
2

Dyskwalifikacja z

8:10WN  opser
“To jest dyskwallflkaqa z

ml e h

Dyskwalifikacje udzielone na podstawie tych przepisow muszg byc¢ opisane w
protokole zawodow, a wtasciwe wifadze podejmujq dalsze decyzje dyscyplinarne.
W takich przypadkach nalezy natychmiast po podjeciu decyzji powiadomié o
tym osobe odpowiedzialng za druzyne i delegata.
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VAV 2l

D. Postepowanie po zastosowaniu sygnalizacji ostrzegawczej.

Po sygnale ostrzegawczym sedziowie powinni pozwoli¢ druzynie bedgcej w
posiadaniu pitki na zmiane sposobu gry. Sedziowie powinni uwzglednia¢ poziom
wyszkolenia w zaleznosci od wieku zawodnikow i ich umiejetnoSci.

Ostrzezona druzyna powinna mie¢ mozliwosc przygotowania akcji skierowanej
na bramke przeciwnika.

Jezeli druzyna bedgca w posiadaniu pitki nie wykonuje widocznych prob
Znalezienia sie na pozycji pozwalajgcej oddac rzut na bramke, to wowczas jeden
Z sedziow podejmuje decyzje o grze pasywnej (7:11-12). (Zobacz takze
ponizsze ,Kryteria podejmowania decyzji po zastosowaniu sygnalizacji
ostrzegawczej o grze pasywneyj’).



YAV 2l

Kryteria podejmowania decyzji po zastosowaniu sygnalizacji
ostrzegawczej o grze pasywnej.

D1. Druzyna atakujgca: D2. Druzyna bronigca:
- brak widocznego
przyspieszenia rozgrywania -druzyna bronigca probuje zapobiec

akeji, przy$pieszeniu akcji przez przeciwnika
- brak akcji skierowanych na lub skierowaniu jego akcji na zdobycie
zdobycie bramki; bramki, poprzez zgodng z przepisami

- akcje 1 na 1 bez zdobywania gre w obronie;
przestrzeni;
- op6znianie gry pitkg (np. z - gra pasywna nie moze byc¢ orzeczona,

powodu blokowania przez

o : Jezeli agresywna obrona przeszkadza
obroncow toru podania).

atakom przeciwnika poprzez ciggte
faule.



VAV 2

Wskazania przy zwalnianiu akcji:

- prowadzenie akcji w kierunku linii bocznych, a nie w kierunku bramki
przeciwnika;

- czeste akcje prostopadte wzgledem obrony przeciwnika bez
wywierania presji na obrone;

- brak akcji w kierunku obrony przeciwnika, takich jak doprowadzenie do
sytuacji 1-na-1/ub podania pitki do zawodnika pomiedzy liniami 6m a 9
m,

- powtarzajgce sie podania pomiedzy zawodnikami bez wyraznego
wzrostu tempa gry lub pojawienia sie akcji w kierunku bramki
przeciwnika;

- podania pitki pomiedzy wszystkimi zawodnikami atakujgcymi
(skrzydtowi, obrotowy i rozgrywajgcy) bez wyraznego wzrostu tempa
akcji lub kreowania wyraznej akcji w kierunku bramki przeciwnika.
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Wskazania przy akcjach 1-na-1 bez zdobywania przestrzeni:

- gra 1-na-1 w sytuacji gdy oczywistym jest brak miejsca do wykonania rzutu
(przeciwnicy blokujg przestrzen niezbedng do wykonania rzutu);

- gra 1-na-1 bez zamiaru wykonania rzutu w kierunku bramaki;

- gra 1-na-1, ktorej wytacznym celem jest uzyskanie rzutu wolnego (np. celowe
doprowadzenie do sytuacji, w ktorej przeciwnik ,klinczuje” lub nie kontynuowanie




AVITEL

Wskazania dotyczace prawidfowej, zgodnej z przepisami, gry w obronie:

proby unikania faulowania przeciwnika, aby zapobiec przerwom w grze;
zastawianie drogi poruszania sie atakujgcego np. przez dwoch obroncow;
wychodzenie w przod w celu zablokowania/przechwycenia podania;
wychodzenie obroncow w przéd w celu wymuszenia cofniecia sie
atakujgcych;

wymuszanie na atakujgcych odgrywania pitki w tyt (w kierunku wiasnej bramki
np. podanie do bramkarza).

S5 2008




Interwencja/przerwanie gry przez sedziego
mierzacego czas albo delegata

Te;hnical delegate

Objasnienie 7



pitka jest poza grg

(nie czekaj na prawo

Pitka jest w grze

[l

2-minutowe wykluczenie
Wznowienie gry rzutem
odpowiednim do sytuacji

N

4

korzysci) s
‘ ("W czasie sytuacji )
é pewnej do
2-minutowe zdobycia bramki
wykluczenie Dyskwalifikacja z
\.opisem 4

Sytuacja pewna do zdobycia bramki—> 7-m
W innym przypadku
Rzut wolny (lepsza pozycja)




a) Przez sedziego mierzacego czas

J

powinien czekac az do najblizszej przerwy w
grze i wtedy poinformowac sedziow

* Jesli jednak przerwie gre: zostaje ona wznowiona
rzutem wolnym dla druzyny bedgcej w posiadaniu
pitki w chwili przerwania gry

* Sytuacja pewna do zdobycia bramki: 27-m

e To samo dotyczy w przypadku przerwy w grze dla

* Ani mierzacy czas ani sedziowie nie mogg ukarac
winnej osoby, o ile sedziowie sami nie
\zaobserwowali nieprawidtowego zachowania

druzyny, ktéra zostata zarzgdzona w ztym momencie

4




b) Przez Delegata

Moze przerwac gre natychmiast

¢ Delegat moze informowac sedzidw o naruszeniu
przepiséw/niesportowym zachowaniu i przekroczeniu
postanowien Regulaminu Strefy Zmian.

 Sytuacja pewna do zdobycia bramki (druzyny, ktéra nie
popetnita przewinienia) 27-m

* Rzut wolny przeciw winnej druzynie

* Sedziowie musza ukara¢ winna osobe zgodnie z
instrukcjami Delegata

I Interwencja Delegata, gdy pitka jest ,,poza grg” —> Rzut

odpowiedni do sytuacji, ktéra byta powodem, ze pitka jest

N\ypoza grg”

N

4
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Napltansartzyny.

* Decyzja o tym, ze funkcja kapitana druzyny nie jest juz obligatoryjna
wynikata ze zmian w przepisach gry wprowadzonych w 2005 roku

* Jednakze funkcja kapitana druzyny nigdy nie byta zakazana.

* Dlatego nowe Przepisy zawierajg ponownie funkcje kapitana (4:9
akapit 4 (posrednio) and 17:4 (bezposrednio)

* Funkcja jest opcjonalna to znaczy, ze moze byc¢ kapitan ale nie musi.

Cze$¢. Wrocilem




Sie]erZawotMIKOW =1 U EfRYAcEKOSZU | KECTi

Poprzedni przepis informujgcy jakie numery mogg mie¢ zawodnicy na
koszulkach (od 1 do 20) juz nie obowigzuje, gdyz nie przystoi do
dzisiejszych realiow.

4:8 Koszulki zawodnikow powinny by¢ oznaczone numerami od
1 do 99, o wysokosSci co najmniej 20 cm na plecach, a 10 cm z
przodu. Zawodnik z pola gry, ktory w czasie gry jest zmieniany i
wystepuje na pozycji bramkarza, musi miec ten sam numer grajgc na
obu opozycjach.

Kolor numerow musi wyraznie odrozniac sie od koloru i deseni
koszulek.




Sirojerzan K@
jerzawodnikow =chusty nargs
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RZUBKarnysssN A SZenierpolabramikowego

Jezeli zawodnik z pola gry naruszy pole bramkowe, to sedziowie winni podjgc

nastepujgce decyzje:

c) rzut karny — jezeli naruszajgc pole bramkowe zawodnik z pola gry druzyny
bronigcej przerywa sytuacje pewng do zdobycia bramki (14:1a). W przypadku

tego przepisu ,naruszenie pola bramkowego” nie oznacza dotykania przez

obronce linii pola bramkowego, ale wyrazne wejscie do pola bramkowego przez

obronce.
* mniej decyzji 7-m z powodu dotykanie Wyrazne wejscie do
“naruszenia pola bramkowego“ alibi ! pola bramkowego
* nie wystarczy, ze obronca jest w polu s7ara strefa®
bramkowym — atakujgcy musi miec ched

stworzy¢ sytuacje pewna do zdobycia ’ <
bramki.

Oceniac pozycje na poczatku sytuacji 1-on-1 — nie tylko na koricu

:
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Komentarz 7:3

Zgodng z przepisami jest sytuacja, gdy zawodnik z pitkq przewroci sie, a
nastepnie slizga sie po podfozu, wstaje i zagrywa pitke. Ma to rowniez
zastosowanie, gdy zawodnik rzuca sie w kierunku pitki, a nastepnie
opanowuje fq i wstaje w celu kontynuacji gry.




9:1 akapit 3

Jezeli rozlegt sie sygnat gwizdka sedziow, sedziego
mierzgcego czas, lub delegata, a pitka znajdowata sie w
locie i nie znalazta sie jeszcze poza linig bramkowg miedzy
stupkami bramki — nie nalezy wtedy uznac brameki.

Do przepisow gry oficjalnie wprowadzono delegata.







17:8 Obaj sedziowie sq odpowiedzialni za wynik meczu (notujg
bramki).

Oprocz tego notujg upomnienia, wykluczenia, dyskwalifikacje.
17:9 Obaj sedziowie odpowiedzialni sq za kontrolowanie
prawidfowego pomiaru czasu gry.

W przypadku powstania watpliwosci co do prawidfowego
mierzenia czasu gry przez sedziego mierzgcego czas,
sedziowie podejmujg wspolng decyzje (zobacz tez 2:3).
UWAGA!

IHF, kontynentalne i narodowe federacje majg prawo do
stosowania wtasnych regulacji w zakresie stosowania 17:8 i

17:9.




17:14 Sedziowie i delegat mogg uzywac do
porozumiewania sie sprzet elektroniczny. Zasady uzywania
takiego sprzetu okreslane sgq przez wtasciwg federacje.




Dla celow karania zgodnie z 16, czas dla druzyny jest uwazany jako bedagcy
czeScig czasu gry (16:10) tak, ze kazde niesportowe zachowanie lub inne
naruszenie przepisow sg normalnie karane. W tym konteksScie nieistotnym
Jjest czy zawodnik znajduje sie na czy poza boiskiem. Za niesportowe
zachowanie (8:7-10 i 8:6b) moga byc¢ udzielone odpowiednio, upomnienie,
wykluczenie lub dyskwalifikacja (16:1-3 1 16:6-9).




yitlzig)zl oSzl ele) Zele) o) Szl o) reifflgl

dotyczy to takze sytuacji gdy zawodnik nie jest jeszcze w posiadaniu pitki,
ale jest gotowy do jej natychmiastowego przyjecia/opanowania, a bramkarz
druzyny przeciwnej poprzez spowodowanie zderzenia, jak w Komentarzu do
8:5, przeszkadza mu w przyjeciu/opanowaniu pitki; w tym specjalnym
przypadku nieistotna jest pozycja pozostatych zawodnikow druzyny
bronigcey;
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Strefa prowadzenia zespotu/ Kolory koszulek os6b
towarzyszacych; czas dla druzyny i kontakt z sedziami
sekretarzem I mierzacym czas oraz delegatem




1. Strefa prowadzenia zespotu

> tawki zmian powinny rozpoczynac si¢ w
# odlegtosci 3,5 metra od linii Srodkowe;
boiska, przez co wyznaczony tez jest

poczatek ,strefy prowadzenia zespotu”
(,coaching zone”).

» Osobom towarzyszgcym druzynie
zezwala sie jednakze poruszac sie w
granicach ,strefy prowadzenia zespotu”.
,otrefa prowadzenia zespotu” znajduje sie
tuz przed tawkami zmian lub jesli jest taka

mozliwosc¢, rowniez tuz poza nimi.

Oznaczenie tawka
zawodnikdw oznacza
rowniez rzad krzeset.
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» Osoba towarzyszgca moze opuscic ,strefe

prowadzenia zespotu” gdy ma zamiar
natychmiast potozy¢ na stoliku sedziowskim
,zielong kartke” w celu zazgdania czasu dla

druzyny. Jednakze, osoba towarzyszaca nie
moze opuscic ,strefy prowadzenia druzyny” |
staC obok stolika z ,zielong kartkg” czekajac
na dogodny moment na zazgdanie czasu dla
druzyny.

.Osoba odpowiedzialna za druzyne” moze
rowniez opuscic ,strefe prowadzenia
zespotu” w specjalnych sytuacjach, na
przyktad w celu koniecznego kontaktu z
sedzig mierzgcym czas lub sedzig
sekretarzem .
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e-mail: goralczyk@zprp.org.pl

ZWIAZEK PILKI RECZNEJ
W POLSCE

Zwigzek Pitki Recznej w Polsce
ul. Tamka 3

00-349 Warszawa

tel.: (022) 892 90 12; 892 90 13
fax: (022) 892 90 11

e-mail:


mailto:zprp@zprp.org.pl
http://www.zprp.pl/

