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Szanowni Panstwo,

Przedstawiamy Wam 327 pytan dotyczacych ,Przepiséw Gry w Pitke
Reczng”, wydanych w 2005 roku przez Miedzynarodowg Federacje Pitki Recznej
(IHF) i przettumaczonych na jezyk polski przez grupe naszych sedziéw.

Niektére z pytan pochodza z poprzedniej edycji ,katalogu”, niektére zostaty
zmodyfikowane, a czes$¢ jest zupetnie nowa. Zespot opracowujacy aktualny katalog
starat sie zachowaC i oddac intencje interpretacyjne oryginalnych materiatéw.
Zaprezentowany zestaw, powinien przyblizy¢ aktualng interpretacje przepisow
akceptowang przez IHF i wyjasnic istniejgce watpliwosci.

Mamy nadzieje, ze publikacja ta docierajgc do szerokich kregoéw ludzi
zainteresowanych nasza dyscypling (trenerzy, zawodnicy, dziatacze, sedziowie,
delegaci), pozwoli ujednolici¢ powszechne rozumienie obowigzujgcych przepiséw.
Natomiast zamieszczenie tych materiatbw na stronach ZPRP w Internecie
(http://zprp.org.pl), umozliwi zapoznanie sie z problemami interpretacyjnymi szerokim
rzeszom kibicow, a to moze w nastepstwie procentowac¢ wtasciwym odbiorem decyzji
sedziowskich podczas rozgrywek ligowych.

Serdecznie dziekuje zespotowi opracowujgcemu za wysitek witozony w
przygotowanie tego materiatu.

Zycze mitej lektury

Przewodniczacy Kolegium Sedziéw
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Henryk Szczepanski






KATALOG PYTAN Z PRZEPISOW GRY W PILKE RECZNA

Przepisy gry obowigzujgce od 1 sierpnia 2005 r.
Niektére pytania mogg mieé wiecej niz jedng odpowiedz prawidtowg!

Jakie sa zgodne z ,,Przepisami gry w pitke reczna” wymiary boiska do gry?

40 x 20 m,
42 x 20 m,
38 x 18 m,
dtugos¢ pomiedzy 38 i 42 m, szerokos¢ pomiedzy 18 i 22 m.

lle wynosza wymagane przez przepisy wymiary w swietle bramki?

1.92 x2.92 m,
2.00 x 3.00 m,
2.05x3.05m,
2.08 x 3.08 m.

Podczas wykonywania rzutu od bramki, bramkarz A dotyka linii pola
bramkowego stopa jednej nogi. Prawidlowa decyzja?

powtdrzy¢ rzut od bramki na sygnat gwizdkiem sedziego,
rzut wolny dla druzyny B,
grac¢ dalej.

Pitka lezy na linii pola bramkowego. Atakujacy zawodnik A7 podnosi pitke i
stara sie zdoby¢ bramke. W momencie, gdy znajduje si¢ on w sytuaciji
pewnej do zdobycia bramki, zostaje zaatakowany w sposéb niezgodny z
przepisami gry. Prawidiowa decyzja?

rzut wolny dla druzyny B,
rzut wolny dla druzyny A,
rzut karny dla druzyny A,
rzut od bramki dla druzyny B.

Po sygnale gwizdka sedziego na wykonanie rzutu karnego, bramkarz
druzyny A staje stopa jednej nogi na linii ograniczajacej odlegtos¢ jego
wyjscia w czasie obrony rzutu karnego, nie przekraczajac tej linii. Rzucona
pitka zmierza ponad poprzeczka. Prawidlowa decyzja?

powtdrzy¢ rzut karny po sygnale gwizdka,
poniewaz nie padta bramka, wznowienie gry rzutem od bramki,
pozycja bramkarza jest wtasciwa — brak reakc;ji.

Jaka szerokos¢ musi mie¢ linia bramkowa pomiedzy stupkami bramki?

5 cm,
6 cm,
8 cm,
10 cm.



Na krotko przed koncem meczu B2 (znajdujacy sie przy linii pola
bramkowego druzyny przeciwnej) otrzymuje pitke i stara sie¢ zdobyé
bramke, ale jest faulowany. Zanim pitka opuscita reke B2, rozlega sie
sygnat gwizdka konczacy gre. Prawidlowa decyzja?

koniec meczu,

rzut wolny dla druzyny B,

rzut karny dla druzyny B,
koniec meczu, opis w protokoéle.

Na krotko przed koncem | potowy meczu, druzyna A wykonuje rzut karny.
Pitka rzucona przez A9 odbija si¢ od poprzeczki, a nastepnie od plecow
bramkarza B12, stojacego w odlegtosci ok. 3 m przed bramka, po czym
wpada do bramki druzyny B. W momencie, gdy pitka odbita od poprzeczki
znajduje sie¢ w locie w kierunku plecéw bramkarza B12, nastepuje sygnat
gwizdka sedziego mierzacego czas. Prawidiowa decyzja?

bramka,
powtdrzyc¢ rzut karny,
przerwa w spotkaniu, bez dodatkowej decyz;ji.

Po uplywie czasy gry, nalezy jeszcze wykonaé¢ rzut karny. Sedziowie
czekajq na efekt tego rzutu. Ktéry z sedziéw powinien zakonczy¢ gre?

pierwszy wpisany do protokétu,
jeden z sedziéw,

sedzia w polu gry,

sedzia bramkowy.

. Kiedy rozpoczyna si¢ mecz?

po sygnale gwizdka sedziego wymienionego w protokole na pierwszym miejscu,
gdy pitka opusci reke zawodnika wykonujgcego rzut rozpoczynajacy gre,

gdy sedzia mierzacy czas uruchomi stoper lub oficjalny zegar boiskowy,

po sygnale gwizdka sedziego w polu gry, na wykonanie rzutu rozpoczynajgcego

gre.

. Jezeli w celu wylonienia zwyciezcy wykonywane beda rzuty karne, kto

decyduje na ktérag bramke beda wykonywane rzuty?

druzyna, ktéra wygra losowanie,

druzyna, ktéra przegra losowanie,

sedziowie,

sedzia wymieniony na pierwszym miejscu w protokole zawodow.



12.

Automatyczny sygnal konczacy gre nastepuje w momencie, gdy pitka
obroniona przez bramkarza zmierza w kierunku linii koncowej. Sedziowie
stwierdzaja, ze mecz zakonczyl sie¢ o 5 min. za wczesnie. Poniewaz
zawodnicy znajduja sie jeszcze na boisku, gra zostaje wznowiona:

rzutem od bramki,
rzutem wolnym,

bez sygnatu gwizdka,
po sygnale gwizdka.

. Po sygnale automatycznym konczacym | polowe spotkania, sedzia

natychmiast zauwaza, ze skonczyta sie¢ ona o 1 min. za wczesnie.
Prawidlowa decyzja?

przedtuzy¢ czas gry Il potowy o 1 min.,

przerwa w spotkaniu (1 min. nie jest dogrywana),

po przerwie druzyny grajg przez 1 min. na tych samych stronach boiska, jakie
zajmowaty przed przerwg, po 1 min. nastepuje zmiana stron i rozpoczecie |l
potowy spotkania,

zatrzymac¢ zawodnikdw na boisku i nakaza¢ dogranie pozostatej 1 min. czasu

ary.

. Druzyna A wykonuje rzut na bramke. Bramkarz B chwyta pitke i w tym

momencie rozlega sie sygnal konczacy gre. Sedziowie zwracaja uwage
sedziemu mierzacemu czas, ze do zakonczenia czasu gry drugiej potowy
pozostato jeszcze 30 sek. Wszyscy zawodnicy znajduja sie nadal na boisku.
W jaki sposob nalezy wznowi¢ gre?

rzut wolny dla druzyny B,
rzut od bramki,

rzut wolny dla druzyny A,
po sygnale gwizdka,

bez sygnatu gwizdka.

. lle kolorow moze miec pitka?

wiele.

. Ktéra z czterech pitek powinni wybraé¢ sedziowie dla druzyn meskich w

wieku 16 lat i starszych?

obwod 57 cm, waga 450 g,
obwod 58 cm, waga 400 g,
obwod 59 cm, waga 425 g,
obwdd 60 cm, waga 500 g.



. Ktéra z czterech pitek powinni wybra¢ sedziowie dla druzyn zenskich w

wieku 14 lat i starszych?

obwod 53 cm, waga 350 g,
obwod 54 cm, waga 300 g,
obwod 55 cm, waga 425 g,
obwod 56 cm, waga 375 g.

. Na krotko przed rozpoczeciem meczu, zawodnik A11 ulega powaznej

kontuzji tak, ze jest niezdolny do gry. Prawidlowa decyzja?

A11 nie moze byc¢ zastgpiony,

A11 moze byc¢ zastgpiony za zgodag przeciwnika,

A11 moze byC zastgpiony, zawodnik zastepujacy moze posiada¢ numer 11 i
musi by¢ wpisany do protokdtu zawodow,

A11 moze byC zastgpiony, ale zawodnik zmieniajgcy go nie moze posiadac
numeru 11.

. Druzyna B przybywa na zawody z piecioma zawodnikami z pola. Bramkarz

jest nieobecny w momencie rozpoczecia spotkania i kapitan druzyny B
wyznacza zawodnika B5 na bramkarza. Jakie sg dalsze konsekwencje dla
zawodnika B5?

B5 moze grac jako zawodnik wystepujacy w polu gry w kazdej chwili, o ile tylko
dokona prawidtowej zmiany,

B5 nie moze grac jako zawodnik wystepujacy w polu gry,

B5 moze grac jako zawodnik wystepujacy w polu gry, jesli wyrazg na to zgode
osoby towarzyszace druzynie A,

B5 moze gra¢ jako zawodnik wystepujacy w polu gry, gdy tylko wtasciwy
bramkarz bedzie obecny.

. Krétko po rozpoczeciu meczu prezes klubu druzyny gospodarzy A siada na

fawce zmian wraz z dwiema osobami towarzyszacymi oraz masazystqa i
trenerem. Prawidtowe postepowanie?

bramkarz rezerwowy musi sta¢ za tawkg zmian,

prezes klubu musi opusci¢ fawke zmian,

jedna z oséb towarzyszacych musi opusci¢ fawke zmian,

tawke zmian muszg opusci¢ osoby nie wpisane do protokétu zawodow,
osoba odpowiedzialna za druzyne otrzymuje kare progresywna.

. Jaka jest minimalna liczba zawodnikéw w druzynie, ktérzy musza by¢

wpisani do protokétu zawodoéw i obecni na boisku w momencie
rozpoczecia spotkania?

5 zawodnikow,

4 zawodnikoéw z pola gry i 1 bramkarz,
5 zawodnikéw z pola gry i 1 bramkarz,
6 zawodnikéw z pola gry.



. Cztery scenariusze: kto jest uprawniony do gry?

zawodnik, ktéry jest obecny w momencie rozpoczecia spotkania i jest wpisany do
protokotu,

zawodnik, ktéry jest nieobecny w momencie rozpoczecia spotkania, ale jest
wpisany do protokotu,

zawodnik, ktory jest obecny w momencie rozpoczecia spotkania, ale nie jest
wpisany do protokotu,

zawodnik, ktory otrzymat pozwolenie na gre od sedziego mierzacego czas, ale
nie jest wpisany do protokotu.

. Na poczatku spotkania w druzynie A jest obecnych tylko 6-ciu zawodnikow.

Zaraz po rozpoczeciu meczu przybywaja spoznieni zawodnicy i zawodnik
A7 wbiega bezposrednio na boisko z wlasnej strefy zmian. A7 nie jest
wpisany do protokétu. Prawidtowa decyzja?

dyskwalifikacja dla A7,

wykluczenie dla zawodnika A7 i wpisanie go do protokotu,
wpisanie A7 do protokotu i opis sytuaciji,

kara progresywna dla osoby odpowiedzialnej za druzyne A.

. Podczas szybkiego ataku druzyny A, zawodnik B7 wchodzi na boisko jako

zawodnik dodatkowy i obejmuje A5, bedacego w sytuacji pewnej do
zdobycia bramki, uniemozliwiajagc mu zdobycie bramki. Prawidtowa
decyzja?

wykluczenie dla B7,
dyskwalifikacja dla B7,
usuniecie B7,

rzut wolny,

rzut karny.

. Sedziowie zarzadzili rzut wolny dla druzyny A sprzed linii rzutéw wolnych

druzyny B. Nastepuje sygnat gwizdka od sedziego mierzacego czas, ktéry
zatrzymuje zegar boiskowy. Sedziowie pytaja o powdd interwencji. Sedzia
mierzacy czas informuje, ze zawodnik A9 dokonat ztej zmiany.

rzut wolny dla druzyny A sprzed linii rzutow wolnych druzyny B,
rzut wolny dla druzyny B sprzed linii rzutdw wolnych,

rzut wolny dla druzyny B z linii zmian druzyny A,

wykluczenie dla A9.



26.

b)

d)

28.
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W czasie przerwy w grze B14 wchodzi na boisko po dokonaniu prawidiowej
zmiany, lecz pomimo to nastepuje sygnat gwizdka od sedziego mierzacego
czas, gdyz B14 nie jest wpisany do protokétu zawodow. Okazuje sie, ze w
protokole zawodnik ten posiada numer 18. Prawidlowa decyzja?

kara progresywna dla osoby odpowiedzialnej za druzyne B; wznowienie gry
rzutem odpowiednim do sytuacji =zaistniatej przez gwizdkiem sedziego
mierzgcego czas, druzyna B wznawia gre z 6-cioma zawodnikami w polu gry,
rzut wolny dla druzyny A w okolicy stolika sedziowskiego,

korekta numeru w protokole zawodow,

wznowienie gry rzutem odpowiednim do sytuacji zaistniatej w momencie
przerwania gry, opis w protokole.

. Druzyna A zamierza wykona¢ rzut wolny po sygnale konczacym gre.

Kolejno zawodnicy A3 i nastepnie A4 opuszczaja boisko i wchodza do
strefy zmian. Nastepnie, najpierw A5, a potem A6 wchodzg na boisko. Ktére
z nastepujacych stwierdzen jest/sa prawidtowe?

sedzia mierzacy czas sygnalizuje gwizdkiem, ze nastgpita zta zmiana w druzynie
A,

A4 otrzymuje kare wykluczenia za ztg zmiane,

A6 otrzymuje kare wykluczenia za zlg zmiane,

sedzia mierzacy czas nie sygnalizuje gwizdkiem przekroczenia przepisow.

Spoézniony zawodnik B8, ktéry nie jest wpisany do protokétu, wbiega
prosto z szatni na boisko i powoduje utrate sytuacji pewnej do zdobycia
bramki dla druzyny A. Dokonuje tego popychajac z tylu zawodnika druzyny
przeciwnej rzucajacego z wyskoku, w taki sposéb, ze traci on kontrole nad
swoim cialem. Prawidtowa decyzja?

rzut karny dla druzyny A,

rzut wolny dla druzyny A,

wykluczenie dla B8,

dyskwalifikacja dla B8,

kara progresywna dla osoby odpowiedzialnej za druzyne B.

. Kiedy jest dozwolone wejscie na boisko ,,dwéch oséb” (towarzyszacych

i/lub zawodnikéw) z druzyny?

w trakcie zatrzymania czasu gry,

w trakcie zatrzymania czasu gry po zezwoleniu sedziego,
gdy zawodnik ulegt kontuz;ji,

po zezwoleniu przez sedziego mierzgcego czas.

. Sedzia daje sygnal gwizdkiem i zatrzymuje czas gry (time-out) z powodu

trzeciego wykluczenia zawodnika A2. W czasie, gdy sedzia odwraca sie w
kierunku sedziego mierzacego czas i sekretarza w celu pokazania kary
dyskwalifikaciji, trener druzyny A wbiega na boisko i protestuje przeciwko
wykluczeniu. Jedna z oséb towarzyszacych druzyny A otrzymata juz
uprzednio kare upomnienia. Prawidlowa decyzja?

dyskwalifikacja trenera i zmniejszenie liczby zawodnikéw na boisku przez 2 min.,
upomnienie dla trenera,

usuniecie trenera,

wykluczenie trenera.



31.

a)
b)
c)
d)

32.

W czasie przerwy w grze (time-out), spowodowanej kontuzjg zawodnika,
dodatkowy zawodnik druzyny A wbiega na boisko, pomimo ze sedziowie
nie zezwolili na wejscie na boisko. Prawidlowa decyzja?

upomnienie zawodnika,

wykluczenie zawodnika,

dyskwalifikacja zawodnika,

wykluczenie zawodnika i zmniejszenie liczby zawodnikow druzyny A na boisku
przez 2 minuty.

Tuz przed koncem meczu druzyna B wykonuje rzut wolny bezposredni.
Zanim pitka wpadta do bramki rozlegt sie automatyczny sygnat konczacy
gre. Prawidtowa decyzja?

koniec meczu,

powtorzy¢ rzut wolny dla druzyny B,

powtdrzy¢ rzut wolny dla druzyny B po sygnale gwizdkiem sedziego,
rzut karny dla druzyny B.

. Sedzia w polu gry zatrzymuje czas gry (time-out) z powodu kontuzji

zawodnika druzyny A i zezwala lekarzowi tej druzyny na wejscie na boisko.
Trener druzyny B réwniez wchodzi na boisko i udziela wskazéwek
bramkarzowi. Prawidlowa decyzja?

nic, gdyz sygnat zezwala na wejscie na boisko wszystkim zawodnikom i osobom
towarzyszacym obu druzyn,

upomnienie dla wszystkich czterech o0s6b towarzyszacych druzyny B,
dyskwalifikacja w wypadku powtérnego zachowania tego typu,

upomnienie dla osoby odpowiedzialnej za druzyne B,

trener druzyny B otrzymuje upomnienie.

. Bramkarz A16 ulega kontuzji i musi zostaé zastapiony przez A5. A5 zmienia

koszulke. Po 20 minutach A16 jest zdolny do gry i trener dokonuje zmiany.
A5 ponownie wchodzi na boisko, jako zawodnik z pola gry, bez zgtoszenia
tego sedziemu sekretarzowi. Prawidtowa decyzja?

nic, bo jest to dozwolone,
rzut wolny dla druzyny B,
wykluczenie dla A5,
dyskwalifikacja A5.

. Bedaca w powietrzu pitka zmierza w kierunku linii bocznej. A3 zagrywa

pitke reka do A7 zanim pitka przekracza linie boczna, ale czyniagc to, stawia
stope jednej nogi poza boiskiem. A7 chwyta pitke i zdobywa bramke.
Prawidtowa decyzja?

rzut z linii bocznej dla B,
rzut wolny dla B,
bramka,

wykluczenie dla A3.

11
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W drodze do szatni, podczas przerwy w spotkaniu miedzy pierwszg a druga
potowa meczu, osoba towarzyszaca z druzyny A wyraza niezadowolenie w
stosunku do sedziow. Trener druzyny A otrzymat juz upomnienie podczas
pierwszej potowy meczu. Prawidlowa decyzja?

kara wykluczenia dla osoby towarzyszacej z druzyny A,

dyskwalifikacja,

druzyna A rozpoczyna drugg potowe meczu z jednym zawodnikiem mniej na
boisku przez 2 minuty,

opis w protokdle zawodow.

. A4 opuszcza boisko poza wlasng strefag zmian i zanim dociera do strefy

zmian, A11 wchodzi na boisko we wiasciwym miejscu. Jaka decyzje nalezy
podja¢ po sygnale gwizdkiem sedziego mierzacego czas?

rzut wolny przeciwko A z miejsca, gdzie A4 opuscit boisko,
rzut wolny przeciwko A z linii zmian druzyny A,
wykluczenie A4,

wykluczenie A11,

wykluczenie A11 i A4.

. B3 dokonuje pierwszej ztej zmiany swojej druzyny w czasie przerwy w grze.

Sytuacja ta byta poprzedzona decyzjg o rzucie wolnym dla druzyny B. B3
nie byl uprzednio upomniany, ani wykluczony w tym meczu.

upomnienie dla B3,
wykluczenie dla B3,
rzut wolny dla druzyny A,
rzut wolny dla druzyny B.

. Po podyktowaniu rzutu karnego dla druzyny A, zawodnik A27, ktory zostaje

wyznaczony do wykonania tego rzutu, dokonuje ztej zmiany. Prawidtowa
decyzja?

rzut wolny dla B,
rzut karny dla A,
rzut od bramki dla B,
wykluczenie dla A27.

. Druzyna A zdobywa bramke. Sedziowie nie dali jeszcze sygnatu na

wznowienie gry, gdy B10 wchodzi na boisko zanim opuszcza je zawodnik
B6.

rzut rozpoczynajacy gre,
rzut wolny dla druzyny A,
wykluczenie dla B10,
wykluczenie dla B6.



41.

Druzyna A liczy tylko 12-tu zawodnikéw w chwili rozpoczecia gry. Dwéch
zawodnikow bedacych bramkarzami spéznia sie, lecz pomimo to druzyna A
zaczyna gre z jednym z dwunastu zawodnikébw z pola gry, jako
bramkarzem. Ktére stwierdzenia sg prawidiowe?

zawodnik z pola gry, ktory rozpoczyna gre jako bramkarz musi posiada¢ numer
1, 12 lub 16 w protokole,

zawodnik z pola gry, ktory rozpoczyna gre jako bramkarz moze pozniej gra¢ w
polu gry,

spdéznieni bramkarze muszg posiada¢ numery 1, 12 lub 16 w protokdle,

jeden ze spdznionych bramkarzy moze wystepowac jedynie jako zawodnik z pola

ary.

. W czasie przerwy w grze (time-out) A5 dokonuje ztej zmiany. Jest to

pierwsza zta zmiana druzyny A. W momencie zatrzymania czasu gry
druzyna A byla w posiadaniu pitki. Prawidlowa decyzja?

brak kary,

upomnienie A5,

wykluczenie A5,

rzut wolny dla B,

druzyna A pozostaje w posiadaniu pitki.

. Bramkarz A3 chce wykonaé rzut karny. W celu obrony pustej bramki,

bedacy w stroju bramkarza zawodnik A15 wchodzi na boisko, uprzednio
dokonujac prawidiowej zmiany z zawodnikiem z pola gry. Prawidiowa
decyzja?

wykluczenie dla A3,

wykluczenie dla A15,

brak kary,

rzut karny dla A,

rzut wolny dla B z linii zmian druzyny A.

. A5 znajdowalt sie w sytuacji pewnej do zdobycia bramki przed bramkarzem

B. Trener druzyny A lzy sedziego mierzacego czas i sedzia mierzacy czas
daje sygnal gwizdkiem w momencie, gdy A5 zamierza wiasnie odda¢ rzut.
Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla B,
kara dla trenera druzyny A,
rzut wolny dla A,
rzut karny dla A,
opis w protokdle zawodow.

13
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A6 byt juz dwukrotnie wykluczony. A6 dokonuje drugiej ztej zmiany swojej
druzyny. Jaka jest prawidtowa decyzja sedzidow, jesli zawodnik ten dopuscit
sie wybitnie niesportowego zachowania po tym, jak sedziowie
poinformowali go o ztej zmianie?

wykluczenie dla A6,

dyskwalifikacja A6,

dodatkowa kara wykluczenia dla druzyny A,

druzyna A gra przez 2 min. w sktadzie zmniejszonym o 1 zawodnika,
druzyna A gra przez 2 min. w sktadzie zmniejszonym o 2 zawodnikow,
druzyna A gra przez 4 min. w sktadzie zmniejszonym o 1 zawodnika.

. Podczas szybkiego ataku druzyny A, w sytuacji pewnej do zdobycia

bramki, zawodnik B3 dokonuje ziej zmiany. Sedziowie mierzacy czas i
sekretarz nie reaguja na to zdarzenie, ale dostrzega je sedzia w polu gry.
Prawidlowa decyzja?

natychmiastowa kara wykluczenia dla B3 i rzut wolny dla druzyny A,
natychmiastowa kara wykluczenia dla B3 i rzut karny dla druzyny A,

odczeka¢ na zakonczenie akcji, nastepnie wykluczenie dla B3 i rzut wolny dla
druzyny A,

odczekaC na zakonczenie akcji, nastepnie wykluczenie dla B3 i wznowienie gry
rzutem odpowiednim do zaistniatej sytuacji.

. Bramkarz A broni rzut na bramke i pitka toczy sie wzdtuz linii bocznej

boiska przy tawce zmian druzyny A. Siedzacy na tawce zmian A5 wystawia
noge na boisko i zatrzymuje pitke tak, aby A4 mégt chwycié¢ pitke zanim
wyjdzie ona poza linie boczna. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla druzyny B,

rzut z linii bocznej dla druzyny B,
wykluczenie dla A5,
dyskwalifikacja dla A5.

. Na 30 sek. przed zakonczeniem kary wykluczenia A3 wchodzi na boisko nie

wplywajac na przebieg gry. Druzyna A jest w posiadaniu pitki. Prawidtowa
decyzja?

rzut wolny dla druzyny B,

rzut wolny dla druzyny A,

wykluczenie dla A3 i druzyna A jest dodatkowo pomniejszona o jednego
zawodnika na boisku przez 30 sek.,

kara 30 sek. dla A3 i druzyna A jest dodatkowo pomniejszona o jednego
zawodnika na boisku przez 2 min.,

dyskwalifikacja dla A3 i druzyna A jest dodatkowo pomniejszona o jednego
zawodnika na boisku przez 30 sek.

. Bramkarz A13 chce szybko zagra¢ pitke do partnera rzutem od bramki.

Czynigc to trzyma pitke nad linia bramkowa pomiedzy stupkami bramki.
Prawidlowa decyzja?

grac dalej,

rzut od bramki po sygnale gwizdkiem,
bramka dla przeciwnika,

rzut wolny dla przeciwnika.



. Zawodnik A5 otrzymuje kare wykluczenia. Po 1 min. i 45 sek. trener wysyta

A5 z powrotem na boisko. Prawidtowa decyzja?

A5 otrzymuje nastepne wykluczenie na 2 min. i 15 sek.,

dyskwalifikacja A5 i druzyna A musi by¢ pomniejszona na boisku na pozostaty
czas trwania kary, tj. 15 sek.,

kolejne wykluczenie A5 i druzyna A musi by¢ pomniejszona na boisku na
pozostaty czas trwania kary, tj. 15 sek.,

usuniecie AS.

. Zawodnik A2 otrzymuje kare wykluczenia, ale po 1 min. trener wysyla go z

powrotem na boisko. Zanim sedzia mierzacy czas dat sygnat gwizdkiem, A2
spowodowal utrate sytuacji pewnej do zdobycia bramki dla druzyny B.
Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla B i dodatkowe wykluczenie dla A2,

rzut karny dla B, dodatkowe wykluczenie dla A2 i dodatkowe zmniejszenie liczby
zawodnikéw na boisku druzyny A na pozostaty czas odbywanej kary zawodnika
A2,

rzut karny, dyskwalifikacja A2 i dodatkowe zmniejszenie liczby zawodnikow na
boisku druzyny A na pozostaty czas odbywanej kary zawodnika A2,

nic, bo sedzia mierzacy czas zasygnalizowat gwizdkiem zbyt p6zno.

. Po zakonczeniu kary wykluczenia bramkarz B chce dolaczy¢ do swojej

druzyny, ktéra gra w obronie. Wchodzi na boisko ubrany w stroj bramkarza
i zajmuje pozycje na skrzydle jako szésty zawodnik w polu gry druzyny B.
Prawidiowa decyzja?

grac dalej,

rzut karny dla druzyny A,

rzut wolny dla druzyny A,
wykluczenie dla bramkarza B.

. Na 20 sek. przed konhcem meczu druzyna A prowadzi 20-19. Bramkarz A16

opoznia wykonanie rzutu od bramki, odbijajac pitke w polu bramkowym.
Jakie jest prawidiowe postepowanie sedziow?

zatrzymanie czasu gry (time-out),

rzut wolny przeciwko A,

sygnat gwizdkiem na wykonanie rzutu od bramki,
wykluczenie A16,

pokazanie sygnalizacji ostrzezenia o grze pasywnej.

. Bramkarz B broni rzut na bramke i rozpoczyna kontratak. Czynigc to

przekracza linie pola bramkowego stopa lewej nogi. Prawidiowa decyzja?

grac dalej,
rzut wolny dla druzyny A,
powtdrzy¢ rzut od bramki po sygnale gwizdkiem.

15
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Bramkarz A stoi poza polem bramkowym w polu gry. W czasie
przyjmowania pitki od zawodnika swojej druzyny, bramkarz robi krok do
tytu, stawiajac stope jednej nogi we wiasnym polu bramkowym, podczas
gdy stopa drugiej nogi pozostaje w polu gry. Prawidlowa decyzja?

rzut karny dla druzyny B,
grac dalej,

rzut wolny dla druzyny B,
wykluczenie dla bramkarza.

. Bramkarz A1 broni rzut na bramke i rzuca si¢ za pitka, ktéra zmierza w

kierunku pola gry. A1 prébujac opanowac pitke, opuszcza pole bramkowe i
bedac w polu gry, podaje pitke do zawodnika swojej druzyny. Prawidiowa
decyzja?

rzut wolny dla B,

grac dalej,

rzut od bramki dla A po sygnale gwizdkiem.

. Pitka toczy sie po podtozu w polu bramkowym druzyny A. B8 podnosi pitke

i zdobywa bramke. Prawidtowa decyzja?

rzut wolny dla A,

rzut od bramki dla A,
bramka,

rzut rozpoczynajacy gre.

. Bramkarz B broni rzut na bramke. Pitka toczy sie w kierunku pola gry. W

celu zapobiezenia przechwyceniu pitki przez oczekujacego przy linii pola
bramkowego A15, bramkarz wybija stopa pitke poza linie konhcowa, zanim
A15 zdotat ja chwyci¢. Prawidtowa decyzja?

rzut karny dla druzyny A,

rzut wolny dla druzyny A,

grac dalej,

kara progresywna dla bramkarza B za spowodowanie zagrozenia dla
przeciwnika.

. Bramkarz A nie opanowuje pitki, ktéra zmierza w poprzek pola bramkowego

w kierunku linii bocznej. Bramkarz zagrywa pitke stopga i wybija jg poza linie
koncowa. Prawidlowa decyzja?

rzut od bramki dla druzyny A,
rzut wolny dla druzyny B,

rzut z linii bocznej dla druzyny B,
kara progresywna dla bramkarza.



60.

Wynik spotkania jest 20-20; B7 przechwytuje podanie druzyny A i
rozpoczyna kontratak; zaden z zawodnikéw druzyny A nie stara si¢ mu
przeszkodzi¢; na boisko wbiega widz i przewraca B7, co w efekcie prowadzi
do zamieszek z udzialem widzéw na boisku. Trener druzyny B uderzeniem
nokautuje widza, ktéry powstrzymat B7. Prawidiowa decyzja?

zakonczenie meczu,

zatrzymanie czasu gry (time-out), rzut karny dla B; dyskwalifikacja trenera
druzyny B; zmniejszenie sktadu druzyny B na boisku przez 2 minuty,

zatrzymanie czasu gry (time-out), rzut wolny dla B; dyskwalifikacja trenera
druzyny B,

zatrzymanie czasu gry (time-out), rzut karny dla B; usuniecie dla trenera druzyny
B.

. Bramkarz A broni rzut. Pitka toczy sie przez pole bramkowe w kierunku

pola gry, gdzie stojacy samotnie B6 czeka, aby ztapa¢ pitke. Bramkarz A
zatrzymuje pitke stopga w momencie, gdy pitka znajduje sie na linii pola
bramkowego. Prawidtowa decyzja?

rzut od bramki dla A po sygnale gwizdkiem,
kara progresywna dla bramkarza A,

rzut wolny dla B,

rzut karny dla B.

. Sedziowie przyznali rzut wolny dla druzyny B sprzed linii rzutéw wolnych

druzyny A. Po tym, jak wszyscy zawodnicy zajeli prawidlowe pozycje,
sedzia daje sygnal gwizdkiem na wykonanie rzutu. Zanim pitka opuscita
reke wykonujacego rzut, dwaj zawodnicy z jego druzyny przekraczaja linie
rzutéw wolnych druzyny A. Prawidlowa decyzja ?

powtdrzenie rzutu wolnego dla B,

rzut wolny dla A,

po sygnale gwizdkiem na wznowienie gry,
bez sygnatu gwizdkiem na wznowienie gry.

. A3 stojac stopami obu nég w polu gry, lapie pitke odbita przez bramkarza

druzyny A. A3 bedac prawidiowo atakowanym przez B10, kilka razy odbija
pitke od podtoza we wlasnym polu bramkowym. Prawidiowa decyzja?

grac dalej,

rzut karny dla druzyny B,
rzut wolny dla druzyny B,
rzut wolny dla druzyny A.

. Bramkarz A stoi w polu bramkowym z pitka w rece, gotowy do wykonania

rzutu od bramki. Atakujacy B6 otwarta dionig wygarnia pitke trzymang
przez bramkarza. Prawidtowa decyzja?

rzut od bramki dla A,

rzut wolny dla A,

rzut od bramki po sygnale gwizdkiem,
kara progresywna dla B6.

17
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A7 znajdujac sie¢ poza polem bramkowym druzyny B chwyta pitke
znajdujaca sie w powietrzu nad polem bramkowym i zdobywa bramke.
Prawidlowa decyzja?

bramka dla A,

rzut wolny dla B,

rzut od bramki dla B,

rzut od bramki dla B po sygnale gwizdkiem.

. Atakowany przez kilku przeciwnikéw A8 celowo toczy pitke do pola

bramkowego swojej druzyny, gdzie pitka zatrzymuje sie. Bramkarz A nie
podnosi pitki. Prawidtowa decyzja?

rzut od bramki,

rzut od bramki po sygnale gwizdkiem,
rzut karny dla B,

rzut wolny dla B.

. A5 celowo zagrywa pitke do wlasnego pola bramkowego. Pitka odbija sie

od stupka i toczy sie w kierunku pola gry. Bramkarz A tapie pitke i podaje ja
do A7, ktéry zdobywa bramke. Prawidtowa decyzja?

rzut karny dla B,
bramka,

rzut wolny dla B,
rzut od bramki dla A.

. Ryzykowne podanie od zawodnika skrzydiowego B3 do obrotowego B11. W

momencie, gdy pitka jest w powietrzu, B11 zauwaza, ze nie zdola jej
chwycié, wiec wybija ja piescig do B9, znajdujacego sie na srodku boiska.
Prawidiowa decyzja?

grac dalej,

rzut wolny dla druzyny A z miejsca, gdzie znajduje sie B9,

rzut wolny dla druzyny A sprzed linii rzutéw wolnych, w okolicach, gdzie stat B11,
wykluczenie dla B11.

. Rzut z linii bocznej dla druzyny B zostaje prawidiowo wykonany przez B7,

ktéry zauwaza, ze bramkarz A12 stoi daleko przed bramka. B7 rzuca pitke
bezposrednio w kierunku pustej bramki. Zawodnik z pola gry A3 wchodzi
do pola bramkowego (po raz pierwszy w meczu) i zatrzymuje pitke.

bramka,

rzut wolny dla B,

rzut karny dla B,

kara progresywna dla A3.

. A4 stoi i tapie pitke; nastepnie podskakuje i laduje na prawej nodze,

przeskakuje na lewa noge i oddaje rzut. lle krokéw zrobit A4?
1

2.
3.
4.



7.

Zawodnik wyskakuje i tapie pitke, a nastepnie laduje na podtozu stopami
obu nég réwnoczesnie, po czym podnosi prawa stope, wykonuje krok w
bok i dostawia do niej lewa stope. lle krokéw wykonat zawodnik?

. Zawodnik chwyta pitke bedac w powietrzu, laduje na prawej nodze i odbija

sie z niej w gbre, po czym spadajac najpierw stawia lewa stope, a nastepnie
prawa i oddaje rzut. lle krokéw wykonat zawodnik?

. Po zdobyciu bramki przez druzyne B, A10 wykonuje rzut rozpoczynajacy

gre. Nie mogac podaé pitki do wolnego zawodnika swojej druzyny z pola
gry, zaskakuje wilasnego bramkarza A17, znajdujagcego sie w polu
bramkowym, zagrywajac do niego pitke. A17 tapie pitke i zagrywa ja do A9.
Prawidlowa decyzja?

grac dalej,

rzut karny dla B,

rzut wolny dla B,

powtdrzenie rzutu rozpoczynajgcego gre po korekcie.

. A5 nie mogac z poczatku opanowaé¢ pitki, w koncu wchodzi w jej

posiadanie. Nastepnie robi trzy kroki, odbija pitke jeden raz od podioza,
robi kolejne trzy kroki i zdobywa bramke. Prawidiowa decyzja?

rzut wolny dla B,
bramka,

rzut od bramki dla B,
rzut z linii bocznej dla B.

. A4 wykonujac rzut karny trafia pitka w stupek. Pitka odbija sie i wraca do A4

nie dotykajac uprzednio zawodnika druzyny A, ani przeciwnika. A4 rzuca
pitke do bramki. Prawidiowa decyzja?

rzut wolny dla B,
rzut od bramki dla B,
bramka.

. A5 otrzymuje pitke i chce rozpocza¢ atak. Odbijajac pitke od podtoza, robi

przy tym pie¢ krokoéw. Nastepnie chwyta ponownie pitke i podaje ja.
Prawidiowa decyzja?

rzut wolny dla druzyny B,

rzut wolny dla druzyny A,

grac dalej,

rzut karny dla druzyny B.

19
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Rzut wolny dla druzyny B ma zosta¢ wykonany po sygnale konczacym gre.
Przed wykonaniem rzutu wolnego A8 i A9 rownoczesnie opuszczajg boisko.
Zostaja zmienieni przez A10, ktéry pierwszy wchodzi na boisko oraz A11,
ktory wchodzi zaraz po nim. Ktére z ponizszych stwierdzen jest/sg
prawidiowe?

sedzia mierzacy czas daje sygnat gwizdkiem i informuje sedzidw, iz nastapita zta
zmiana w druzynie A,

kara wykluczenia dla A10 w zwigzku ze ztg zmiang,

kara wykluczenia dla A11 w zwigzku ze ztg zmiana,

sedzia mierzacy czas nie sygnalizuje przekroczenia przepiséw,

A11 musi wroci¢ do strefy zmian; jeden z zawodnikow A8 lub A9 moze powrocic
na boisko.

. B6 chwyta pitke, po czym na skutek poslizgniecia sie, upada. Lezac na

plecach podaje pitke do B9. Prawidlowa decyzja?
rzut wolny dla A,

grac dalej,

rzut wolny dla B.

. A3 biegnac pomiedzy dwoma zawodnikami druzyny przeciwnej rzuca pitke

do przodu w kierunku swojego biegu. Nastepnie chwyta pitke, zanim
dotkneta ona podtoza, uzyskujac w ten sposéb otwartg droge do bramki. A3
odbija pitke od podioza jeden raz i rzuca jg do bramki.

bramka,
rzut wolny dla B,
rzut od bramki dla B.

. Po jednokrotnym skoztowaniu A7 tapie pitke i chce podaé ja do A5, ale A5

jest zastoniety przez obronce. A7 jest tak bardzo zaskoczony, ze upuszcza
pitke, ale tapie ja ponownie, zanim dotkneta podtoza. Prawidtowa decyzja?

grac dalej,
rzut wolny dla B,
rzut wolny dla A.

. A7 stoi na srodku obrony. B3 stara sie poda¢ pitke po podiozu. A7 po raz

kolejny, rozmysinie probuje zatrzymaé podanie noga. Pitka odbija sie od
stopy A7 i wpada do bramki druzyny A. Prawidtowa decyzja?

rzut wolny dla B,

bramka,

rzut karny dla B,

kara progresywna dla A7.

. Druzynie A zostat przyznany rzut z linii bocznej. A8 rzuca pitke w kierunku

bramki druzyny B. Pitka odbija sie od stupka i powraca do A8, ktory chwyta
ja i zdobywa bramke. Prawidlowa decyzja?

rzut od bramki dla B,

bramka,

powtorzenie rzutu z linii bocznej po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny dla B.



83.

Bramkarz A broni rzut na bramke i rzuca sie za pitka toczaca sie w kierunku
pola gry. Nikt nie przeszkadza B7 gotowemu na przejecie pitki. W ostatniej
chwili bramkarz A wybija pitke reka poza linie koncowa. Prawidiowa
decyzja?

rzut wolny dla B,
rzut z linii bocznej dla B,
rzut od bramki dla A.

. Podczas wykonywania rzutu od bramki, pitka wypada z rak bramkarzowi

A9, spada na jego stope i odbita wychodzi poza linie pola bramkowego w
pole gry. Bramkarz A9 biegnie za pitka, chwyta ja i powraca z pitka do
wilasnego pola bramkowego, w celu powtérnego wykonania rzutu od
bramki.

rzut karny przeciwko A,

rzut wolny przeciwko A,

zatrzymanie czasu gry (time-out),

korekta, rzut od bramki po sygnale gwizdkiem.

. W jaki sposob nalezy kara¢ powtarzajacq sie gre pasywna?

rzut wolny i upomnienie,
rzut wolny i wykluczenie,
rzut wolny,

rzut wolny i dyskwalifikacja.

. Pitka rzucona przez druzyne A odbija si¢ od stupka bramki druzyny B,

uderza w sedziego, stojacego w polu bramkowym w poblizu bramki i
wychodzi poza linie boczna. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla A,
rzut z linii bocznej dla B,
rzut od bramki dla B.

. Druzyna A wykonuje rzut z linii bocznej. Pitka rzucona przez A5 uderza w

sedziego stojagcego na boisku i wpada do bramki druzyny B. Prawidtowa
decyzja?

powtorzyc¢ rzut po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny dla B,

rzut wolny dla A,

bramka.

. W czasie ataku druzyny A, zawodnik obrotowy A7, nie bedacy w posiadaniu

pitki, blokuje przeciwnika B4. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla B,
kara progresywna dla A7,
grac dalej.
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Skrzydiowy A4 jest w sytuacji pewnej do zdobycia bramki. W ostatnim
momencie B7 stara si¢ wygarna¢ pitke z reki A4, ale jedynie uderza jego
przedramie. Pitka nie wpada do bramki. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla A,
rzut karny dla A,
wykluczenie dla B7,
upomnienie dla B7,
brak kary dla B7.

. A3 jest w posiadaniu pitki w okolicach linii rzutow wolnych i omija

zawodnika B4. Po trzecim kroku chce wykonaé rzut, ale zostaje popchniety
przez B4 i zaraz po wykonaniu czwartego kroku zdobywa widowiskowg
bramke. Zaden inny zawodnik druzyny B nie byt w stanie interweniowaé w
tej sytuacji. Prawidtowa decyzja?

prawo korzysci i uznanie bramki,
kara progresywna dla B4,

rzut wolny dla A,

rzut karny dla A.

. A6 rozpoczyna kontratak. Bramkarz B12 opuszcza pole bramkowe i chwyta

A6, bedacego w sytuacji pewnej do zdobycia bramki. Prawidlowa decyzja?

kara progresywna dla B12,
dyskwalifikacja dla B12,
rzut karny dla A,

rzut wolny dla A.

. A2 chce podaé pitke do zawodnika swojej druzyny, znajdujagcego sie¢ na

przeciwnej potowie boiska, ktory jest przytrzymywany przez B5. B5
otrzymal juz wczesniej upomnienie za wbieganie w przeciwnika
niebedacego w posiadaniu pitki. Prawidiowa decyzja?

rzut wolny dla A,
wykluczenie dla BS,
dyskwalifikacja dla B5,
usuniecie B5.

. Pitka zostaje zagrana do A9, stojacego samotnie na pozycji obrotowego. A9

zostaje pociagniety do tylu za reke rzucajaca przez B2. Prawidtowa
decyzja?

rzut wolny dla A,

rzut karny dla A,
wykluczenie dla B2,
dyskwalifikacja dla B2,
usuniecie dla B2.



. Ktore stwierdzenia dotyczace zawodnika krwawigcego sa prawidtowe?

zawodnik musi natychmiast i dobrowolnie opusci¢ boisko,

zawodnik moze przebywac na boisku do nastepnej przerwy w grze,

zawodnik zastepujgcy zawodnika krwawigcego moze wejs¢ na boisko poza linig
zmian,

zawodnikowi nie wolno powrdci¢ na boisko do czasu nastepnej przerwy w grze,
jesli zawodnik nie stosuje sie do poleceh sedziow dotyczacych opuszczenia
boiska, musi zosta¢ ukarany za niesportowe zachowanie.

. Krétko po upomnieniu za pchanie w 1-szej minucie meczu, B7 przytrzymuje

zawodnika obrotowego druzyny A (nie dzieje sie to w sytuacji pewnej do
zdobycia bramki). Prawidtowa decyzja?

rzut wolny dla druzyny A,
rzut karny dla druzyny A,
upomnienie dla B7,
wykluczenie dla B7.

. A4 otrzymuje pitke przed polem bramkowym druzyny przeciwnej, majac

jedynie bramkarza przed soba. W czasie wykonywania rzutu na bramke
przez A4, zawodnik B3 ciagnie z tylu A4 za koszulke, powodujac jego
upadek, w konsekwencji czego A4 gubi pitke. Prawidiowa decyzja?

upomnienie dla B3,
wykluczenie dla B3,
dyskwalifikacja dla B3,
rzut wolny dla druzyny A,
rzut karny dla druzyny A.

. Kiedy zawodnik musi zosta¢ zdyskwalifikowany?

za faul zagrazajacy zdrowiu przeciwnika,

za czynne zniewazenie na boisku,

za powtdrne niesportowe zachowanie na boisku,

za niezgodng z przepisami zmiane w czasie odbywania kary wykluczenia.

. Osoba towarzyszaca druzyny A protestuje i otrzymuje kare wykluczenia.

Zanim gra zostala wznowiona ponownie protestuje i otrzymuje kare
dyskwalifikacji. Prawidtowa decyzja?

2 zawodnikéw musi opuscic boisko, kazdy z nich na 2 minuty,
1 zawodnik musi opusci¢ boisko na 4 minuty,
druzyna zostaje pomniejszona o 1 zawodnika przez 2 minuty.
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Na krotko przed zakonczeniem pierwszej polowy meczu, A7 czynnie
zniewaza B5, réwnoczesnie prowadzac do utraty sytuacji pewnej do
zdobycia bramki. Sygnat automatyczny konczacy pierwsza potowe rozlega
sie zanim sedziowie zdazyli przerwa¢ gre sygnatem gwizdka. Prawidiowa
decyzja?

koniec pierwszej potowy, brak kary dla A7,

koniec pierwszej potowy, bez mozliwosci przyznania rzutu wolnego lub karnego,
usuniecie A7,

dyskwalifikacja A7,

rzut karny dla B,

rzut wolny dla B.

. A8 otrzymuje kare wykluczenia za popychanie, po czym podchodzi do
sedziego i ubliza mu moéwiac: , Ty glupku, ty idioto, nigdy sie nie
nauczysz!”. Zanim opuszcza boisko opluwa twarz sedziego. Prawidtowa
decyzja?

dygkyvalifikacja dla A8, druzyna A gra przez dwie minuty o jednego zawodnika
dmynsflijll\’/alifikacja dla A8, druzyna A gra przez dwie minuty o dwéch zawodnikdw
umsr:?@écie dla A8, druzyna A gra do konca spotkania o jednego zawodnika
umsr:ﬁjiécie dla A8, druzyna A gra przez dwie minuty o dwoch zawodnikow mnie;j,
nastepnie do konca spotkania o jednego zawodnika mnie;j.

Pitka rzucona na bramke przez zawodnika druzyny A odbija sie od stupka
bramki druzyny B, uderza w stope zawodnika B3 stojagcego w polu gry i
wpada do bramki. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla A,
bramka,

rzut karny dla A,
rzut od bramki dla B.

. Bramkarz druzyny A broni rzut na bramke, pitka nastepnie odbija sie od

obroncy A3, ktéry stoi 2 m w polu bramkowym i wpada do bramki.
Prawidiowa decyzja?

rzut wolny dla B,

rzut karny dla B,
upomnienie/wykluczenie dla A3,
bramka.

. Bramkarz B broni rzut na bramke i chce rozpoczaé kontratak, ale upuszcza

pitke, ktéra wtacza sie do bramki.

bramka,

powtdrzy¢ rzut od bramki,
rzut z linii bocznej dla A,
rzut wolny dla A.
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Bramkarz A trzyma pitke przez 4 sekundy. Trzymana pitka w 3/4 swojego
obwodu przechodzi poza linie bramkowa do wewnatrz bramki. Prawidiowa
decyzja?

bramka,
rzut wolny dla B,
rzut od bramki dla A.

. A3 wchodzi do pola bramkowego swojej druzyny i stara sie obronié¢ rzut

noga, ale pitka odbita od jego stopy wpada do bramki. Prawidtowa
decyzja?

rzut wolny dla B,
rzut karny dla B,
bramka,

rzut od bramki dla A.

. A6 wykonuje rzut z linii bocznej i podaje pitke w kierunku swojego

bramkarza, ktéry spostrzega ja zbyt pézno i pitka wpada do bramki.
Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla B,

bramka,

rzut od bramki dla A,

powtdrzy¢ rzut z linii bocznej po sygnale gwizdkiem.

. A11 przerzuca pitka bramkarza B, ktory stoi daleko przed bramka. Zanim

pitka przekroczyla linie bramkowa, zostata wybita przez niewpisanego do
protokétu zawodéw menadzera druzyny B, siedzacego w pierwszym
rzedzie trybun za bramka. Prawidtowa decyzja?

rzut karny dla A,

bramka dla A,

dyskwalifikacja dla kierownika druzyny B,
opis w protokole.

. Na 2 sekundy przed koncem meczu, przy wyniku 25-25, niewpisana do

protokétu osoba towarzyszaca druzyny gospodarzy A, przechwytuje pitke
zmierzajaca w kierunku pustej bramki, zapobiegajac zdobyciu bramki
przez druzyne B. Natychmiast po tym zdarzeniu rozlega sie sygnat
konczacy gre. Ktére stwierdzenia sg prawidtowe?

wynik koncowy 25-25,

rzut karny przeciwko A,

wynik koncowy 25-26,
dyskwalifikacja osoby towarzyszacej,
opis w protokdle zawodow.

. Do ktéorego momentu sedzia moze anulowa¢ zdobyta bramke?

do sygnatu gwizdkiem na wykonanie rzutu rozpoczynajacego gre,

do sygnatu gwizdkiem na zakonczenie spotkania,

musi zosta¢ anulowana, jezeli zostata zdobyta po tym, jak sedzia mierzacy czas
przerwat gre, nawet gdy przed stwierdzeniem przerwania gry zostat wykonany
rzut rozpoczynajacy gre,

bramka zdobyta nie moze by¢ anulowana.
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. Druzyna A wygrata losowanie i wybrata rozpoczecie meczu. Przedstawiciel

druzyny B chce zmieni¢ strony boiska. Prawidlowa decyzja?

zmiana stron,

zmiana stron za zgodag druzyny A,
ponowne losowanie,

nie zmieniac stron.

Druzyna A wygrata losowanie i chce zmieni¢ strony boiska. Przedstawiciel
druzyny B decyduje, ze druzyna A powinna rozpocza¢ mecz. Prawidiowa
decyzja?

wykonanie rzutu rozpoczynajacego gre przez druzyne A,

zmiana stron i wykonanie rzutu rozpoczynajgcego gre przez druzyne B,
powtdrzenie losowania,

przedstawiciele druzyn muszg doj$¢ do porozumienia.

Skad moze by¢ prawidtowo wykonany rzut rozpoczynajacy gre?

stojac na wtasnej potowie boiska do 3 m. przed linig sSrodkowa,

stojac na potowie druzyny przeciwnej do 3 m. za linig srodkowa,

na srodku boiska, stojac jedng stopg na linii Srodkowej i z tolerancjg w kierunku
linii bocznych po ok. 1.5 metra.

Na krétko przed koncem meczu wynik jest 15-15 i druzyna przyjezdna
zdobywa bramke na 15-16. Druzyna gospodarzy chce szybko wykonaé
rzut rozpoczynajacy gre. Zawodnik z pitka stoi na srodku boiska, majac
jedna stope przed linig sSrodkowa, a druga za linig Srodkowa na potowie
druzyny przeciwnej. Decyzja?

korekta, nastepnie sygnat gwizdkiem na wykonanie rzutu rozpoczynajacego gre,
pozycja zawodnika jest wiasciwa; sygnat gwizdkiem na wykonanie rzutu
rozpoczynajgcego gre,

zatrzymanie czasu gry (time-out); korekta; sygnat gwizdkiem na wykonanie
rzutu rozpoczynajgcego gre.

Druzyna A jest gotowa do wykonania rzutu rozpoczynajacego gre.
Bramkarz B nie znajduje sie jeszcze we wilasnym polu bramkowym.
Pomimo to sedzia w polu gry daje sygnat gwizdkiem na wznowienie gry, a
zawodnik A9 rzutem bezposrednim zdobywa bramke. Prawidlowa
decyzja?

rzut wolny dla druzyny A z linii Srodkowej,
powtdrzy¢ rzut rozpoczynajacy gre,
bramka,

rzut wolny przeciwko A.

. A3 wykonuje rzut z linii bocznej stojac 2 m. za linig boczng poza boiskiem.

Prawidlowa decyzja?

nic, gdyz jest to dozwolone,

rzut wolny dla B,

powtdrzy¢ rzut z linii bocznej,

powtorzyc¢ rzut z linii bocznej po sygnale gwizdkiem.
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B4 wykonuje rzut z linii bocznej, stojac jedng stopa na linii bocznej, a
druga w polu gry i rzutem bezposrednim z tej pozycji zdobywa bramke.
Prawidlowa decyzja?

bramka,

powtorzyc¢ rzut z linii bocznej dla druzyny B po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny dla A,

rzut od bramki dla A.

A6 wykonuje rzut z linii bocznej, stojac jedng stopa na, a druga poza
boiskiem, nie dotykajac linii bocznej i rzuca pitke do bramki druzyny B.
Prawidlowa decyzja?

powtorzyc¢ rzut z linii bocznej dla A po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny dla B,

bramka,

rzut od bramki dla B.

Rzut z linii bocznej dla druzyny A. A7 rzuca pitke, ktéra uderza w sedziego.
A7 lapie ponownie pitke i rzuca do bramki druzyny B. Prawidlowa decyzja?

rzut od bramki dla B,

bramka,

rzut wolny dla B,

powtdrzy¢ rzut z linii bocznej po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny dla A.

. Kiedy rzut od bramki uwaza si¢ za wykonany i pitka moze by¢ zagrana

przez zawodnika z pola gry?

kiedy pitka jest jeszcze w powietrzu nad polem bramkowym,
kiedy pitka przekroczy linie pola bramkowego w kierunku pola gry,
kiedy pitka opusci reke bramkarza,

kiedy pitki dotknie zawodnik tej samej druzyny co bramkarz.

Rzut na bramke druzyny B; pitka odbija sie¢ od poprzeczki, nastepnie
uderza w urzadzenia zwisajace z sufitu nad polem bramkowym druzyny B i
spada bezposrednio w rece bramkarza druzyny B. Prawidtowa decyzja?

rzut od bramki,

rzut z linii bocznej dla B,

rzut wolny dla B po sygnale gwizdkiem na wznowienie gry,

rzut z linii bocznej dla B po sygnale gwizdkiem na wznowienie gry,
obowigzkowe zatrzymanie czasu gry (time-out).

. Bramkarz A wykonuje rzut od bramki. Zawodnik z druzyny B, stojacy przy

linii pola bramkowego, stara sie w sposéb zgodny z przepisami wejs¢ w
posiadanie pitki. Udaje mu sie to i zdobywa bramke. Prawidtowa decyzja?
rzut wolny dla A,

bramka,

rzut od bramki dla druzyny B,
kara progresywna dla zawodnika z druzyny B.
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Rzut wolny dla druzyny A. Kiedy wszyscy sa wiasciwie ustawieni,
zawodnik A10 ktadzie pitke na podtozu i udziela wskazéwek. B7 rozeznaje
sie szybko w zaistniatej sytuacji, bierze pitke i zaczyna kontratak.
Prawidlowa decyzja?

grac dalej,

powtdrzy¢ rzut wolny po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny dla A, upomnienie dla B7,

rzut wolny dla A, wykluczenie dla B7.

. Druzyna B chce wykona¢ rzut wolny, ale A11 stoi w odlegtosci tylko 2 m.

od pitki i stara sie op6zni¢ wykonanie rzutu. Prawidtowa decyzja?

kara osobista dla A11, rzut wolny po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny po sygnale gwizdkiem,

wykluczenie dla A11,

korekta ustawienia A11 i rzut wolny po sygnale gwizdkiem.

. Rzut wolny dla druzyny A. Zanim A5 chwycit pitke, B6 podnosi ja, wkiada

pod pache i biegnie w kierunku bramki. Po kilku krokach toczy pitke do
A5. Prawidiowa decyzja?

wykluczenie dla B6,

rzut wolny dla druzyny A po sygnale gwizdkiem,
upomnienie dla B6,

grac dalej,

zatrzymanie czasu gry (time-out).

.W czasie kontrataku prowadzonego przez zawodnika A5, osoba

towarzyszaca druzyny B wybiega z tawki zmian w kierunku wltasnego pola
bramkowego. A5 jest tak zdezorientowany, ze zatrzymuje sie. W opinii
sedziego A5 mial sytuacje pewna do zdobycia bramki. Winna osoba
towarzyszaca nie dotykala zawodnika z pitka (ani pitki) — najmniejsza
odlegtos¢ pomiedzy nig a zawodnikiem A5 wyniosta ok. 10 m. Prawidiowa
decyzja?

zatrzymanie czasy gry (time-out),
rzut wolny dla A,

rzut karny dla A,

upomnienie osoby towarzyszacej,
dyskwalifikacja osoby towarzyszacej.

. Druzyna A wykonuje rzut karny i pitka wpadfa do bramki, ale zanim pitka

opuscita reke zawodnika wykonujacego rzut, jeden z zawodnikéw jego
druzyny przekracza linie¢ rzutéw wolnych. Prawidiowa decyzja?

bramka,

powtorzyc¢ rzut,

rzut wolny dla druzyny B,

powtorzy¢ rzut i upomnieé winnego zawodnika.
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Druzyna A wyprowadza kontratak. A5 chce zagraé pitke do A7, stojacego
samotnie przed linig pola bramkowego druzyny przeciwnej i gdy tylko A5
rzuca pitke, osoba towarzyszaca z druzyny B wbiega na boisko i
przechwytuje pitke. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla A,

rzut karny dla A,

upomnienie dla osoby towarzyszacej B,
wykluczenie dla osoby towarzyszacej B,
dyskwalifikacja dla osoby towarzyszacej B.

. A5 jest sam na sam z bramkarzem B w sytuacji pewnej do zdobycia

bramki. Druzyna B dokonuje zlej zmiany i sedzia mierzacy czas
sygnalizuje gwizdkiem naruszenie przepisow, dokladnie w momencie,
kiedy A5 jest gotowy do oddania rzutu. Prawidtowa decyzja?

wykluczenie dla zawodnika winnego dokonania ztej zmiany,
dyskwalifikacja winnego zawodnika,

rzut wolny dla A,

rzut karny dla A.

Obronca B7 widzi, ze obrotowy A9 bedzie sam na sam z bramkarzem, jesli
otrzyma pitke. B7 przebiega zatem przez pole bramkowe (podobnie
zachowat sie juz wczesniej), aby przeszkodzi¢ A9 w zlapaniu pitki. B7 jest
juz z powrotem przed linia pola bramkowego (w polu gry), gdy A9
otrzymuje pitke. Zawodnik A9 odwraca si¢ i wpada prosto na B7.
Prawidiowa decyzja?

rzut karny dla A,

rzut wolny dla A,

rzut wolny dla B,

kara progresywna dla B7,
zatrzymanie czasu gry (time-out).

. Ktére z nastepujacych zachowan powinno by¢ ocenione jako ,wybitnie

niesportowe zachowanie”?

powtarzajgca sie obrona stopg lub podudziem przez zawodnika z pola gry,
osoba towarzyszaca powoduje utrate sytuacji pewnej do zdobycia bramki,
chybiona préba oplucia innej osoby,

powtarzajgce sie opdznianie gry w celu zyskania czasu gry.

. W czasie wykonywania rzutu karnego przez A3, zawodnik A5 przekracza

line rzutéw wolnych po sygnale gwizdkiem sedziego, lecz zanim pitka
opuscita reke zawodnika rzucajagcego. Bramkarz B broni rzut i opanowuje
pitke. Prawidiowa decyzja?

powtorzyc¢ rzut karny,
rzut wolny dla B,
rzut od bramki dla B.
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Po sygnale gwizdkiem sedziego, B2 wykonuje rzut karny. W tym czasie
zawodnik A5 przekracza linie¢ rzutéow wolnych. Pomimo to B2 zdobywa
bramke. Prawidlowa decyzja?

bramka i dyskwalifikacja dla A5,

bramka i wykluczenie dla A5,

bramka,

powtorzyc¢ rzut karny i dyskwalifikacja dla AS.

. Zawodnik B3 wykonuje rzut z wyskoku i A9 blokuje pitke, ktéra spada na

podioze. A9 chwyta pitke obiema rekami i rozpoczyna koziowanie w
kontrataku. Nastepnie rzuca pitke do bramki druzyny B. Prawidiowa
decyzja?

bramka dla A,

rzut wolny dla B,

wykluczenie dla A9,
zatrzymanie czasu gry (time-out).

. B18 wykonuje rzut na bramke, w ktérej stoi A1. Rzut zostaje zablokowany,

wiec pitka zmienia kierunek i zmierza prosto w kierunku linii koncowej (w
obszarze pola bramkowego). A1 biegnie za pitka i stopa ,,pomaga” jej
opuscic¢ boisko przez lini¢ koncowa. Prawidiowa decyzja?

rzut od bramki dla A,
rzut z linii bocznej dla B,
rzut wolny dla B,
upomnienie dla A1.

. B7 prébuje rozpoczaé kontratak, ale jest trzymany przez A17. Sedzia chce

uzy¢ sygnatu gwizdka, lecz spostrzega mozliwos¢ udzielenia prawa
korzysci, gdyz B8 otrzymuje pitke i oddaje rzut na bramke druzyny A.
Bramkarz A12 broni rzut i chce rozpoczaé¢ kontratak. Obie druzyny mialy
juz po 3 upomnienia w tym meczu. Prawidiowa decyzja?

grac dalej,

wykluczenie A17,

rzut od bramki dla A12,
zatrzymanie czasu gry (time-out),
rzut wolny dla B.

. Rzut wolny dla druzyny B sprzed linii rzutéw wolnych druzyny A. Sedzia

spostrzega, ze zawodnik B8 znajduje sie pomiedzy linig rzutow wolnych i
linig pola bramkowego. B8 otrzymuje pitke i zdobywa bramke. Prawidtowa
decyzja?

powtdrzy¢ rzut wolny po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny dla A,

bramka,

upomnienie dla B8.
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a)
b)
c)
d)
e)

Sedziowie nie zgadzaja sie, co do tego, ktéra druzyna ma wykonaé rzut z
linii bocznej. Jak rozwigzaé tq sytuacje?

decyduje sedzia w polu gry,

decyduje sedzia bramkowy,

sedziowie podejmujg wspolng decyzje po konsultacji,

zatrzymanie czasu gry (time-out),

bez zatrzymania czasu gry, ale rzut z linii bocznej wykonany po sygnale
gwizdka.

. Bramkarz druzyny B wykonuje rzut od bramki w kierunku bramki druzyny

A. Zaden z zawodnikéw obu druzyn nie dotyka pitki, ktéra wpada do
bramki druzyny A. Prawidiowa decyzja?

rzut od bramki dla A,

rzut z linii bocznej dla A,

bramka,

upomnienie bramkarza druzyny B za niesportowe zachowanie.

. Przy wejsciu na hale sedziowie spotykaja zawodnika B4, ktory jest juz w

stroju sportowym, ale nie jest wpisany do protokétu zawodéw. Zawodnik
ten zwraca sie do sedziéw: , Tylko nie znowu ci idioci!” W 12 minucie
meczu B4 zostaje dopisany do protokétu zawodéw jako 14-sty zawodnik
swojej druzyny. Sedziowie natychmiast to stwierdzaja. Prawidiowa
decyzja?

dyskwalifikacja B4,

druzyna B gra w sktadzie zmniejszonym o jednego zawodnika przez 2 minuty,
druzyna B kontynuuje gre bez zmniejszenia sktadu na boisku,

opis w protokdle zawodow,

druzyna B moze wpisac do protokotu innego zawodnika jako 14-stego.

. B1 broni rzut i podaje pitke do zawodnika swojej druzyny B4. Nastepnie B1

podchodzi do linii bocznej w poblizu wlasnej strefy zmian. Wyraznie
przekracza linie boczna, biorac recznik i pijac wode z butelki. Nie zostaje
zmieniony na boisku przez innego bramkarza. Prawidtowa decyzja?

grac dalej, poniewaz jest to dozwolone,
wykluczenie B1 za ztg zmiane,
rzut wolny dla A z linii zmian druzyny B.

. Po przyznaniu rzutu wolnego dla druzyny A, osoba towarzyszaca z

druzyny B wchodzi na boisko i krzyczy: ,,Ale to powinien by¢ rzut wolny
dla nas!” Osoby towarzyszace druzyny B nie byly uprzednio karane.
Prawidlowa decyzja?

osoba odpowiedzialna za druzyne B musi wyprowadzi¢ osobe towarzyszacg z
hali,

wykluczenie dla osoby towarzyszacej, ktére musi by¢ odbyte przez jednego z
zawodnikow,

upomnienie dla osoby towarzyszacej,

rzut wolny dla druzyny A.
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. lle maksymalnie upomnien mozna udzieli¢ osobom towarzyszacym

druzynie w czasie meczu?

zadnego,
1,
2,
3.

. A5 otrzymal juz uprzednio upomnienie i dwie kary wykluczenia. W czasie

wykonywania rzutu wolnego przez druzyne B, A5 po raz pierwszy nie
zachowuje wymaganej odlegtosci. Prawidlowa decyzja?

upomnienie,

wykluczenie,

brak kary,

trzecie wykluczenie i dyskwalifikacja.

. A3 zostaje upomniany za faul karany progresywnie na boisku. Po

dokonaniu zmiany, siedzac na tawce zmian lzy sedziego. Prawidiowa
decyzja?

dyskwalifikacja potagczona z wykluczeniem,

dyskwalifikacja; opis w protokdle; sktad druzyny na boisku jest zmniejszony
przez 2 minuty,

wykluczenie,

usuniecie.

. W czasie kontrataku, zawodnik A4, ktéry mial juz upomnienie, ciggnie za

koszulke B9. Pomimo to B9 zdotat zagra¢ pitke do B8, ktéry zdobywa
bramke. Sedzia chce nastepnie ukara¢ A4, ale siedzi on juz na tawce
zmian. Prawidlowa decyzja?

wykluczenie dla A4; zmniejszenie sktadu druzyny na boisku,

A4 nie moze gra¢ przez kolejne 2 minuty, ale liczba zawodnikéw druzyny na
boisku nie zmienia sie,

karanie nie jest mozliwe,

dyskwalifikacja dla A4 (skfad druzyny na boisku zostaje zmniejszony o jednego
zawodnika przez 2 minuty).

. Druzynie A przyznano rzut wolny. B6 jest w posiadaniu pitki i

przemieszcza sie z pitkaq 4 metry od miejsca, skad nalezy wykonaé rzut.
Prawidlowa decyzja?

upomnienie B6,

wykluczenie dla B6,

dyskwalifikacja B6,

rzut wolny dla A z miejsca przewinienia prowadzgcego do rzutu wolnego,
rzut wolny dla A z miejsca, gdzie znajduje sie pitka.
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Po zarzadzeniu rzutu wolnego przeciwko druzynie A, zawodnik A4 bierze
pitke, przechodzi przez pole bramkowe i kladzie pitke na podiozu.
Prawidiowa decyzja?

wykluczenie dla A4,
upomnienie dla A4,
rzut karny dla B,
rzut wolny dla B.

. Kiedy rozpoczyna si¢ kara wykluczenia dla zawodnika?

kiedy sedzia zasygnalizuje wykluczenie odpowiednim gestem,
kiedy wykluczony zawodnik przekroczy linie boczna,

kiedy sedzia wznowi gre sygnatem gwizdka,

kiedy sedzia mierzacy czas uruchomi stoper.

. Komu musza by¢ pokazane kary wykluczenia?

wykluczonemu zawodnikowi, sedziom: sekretarzowi i mierzgcemu czas,

osobie odpowiedzialnej za druzyne i sedziemu mierzgcemu czas,

sedziom: mierzgcemu czas i sekretarzowi,

wykluczonemu zawodnikowi, osobie odpowiedzialnej za druzyne i sedziemu
sekretarzowi.

. Bramkarz A obronit rzut, odbijajac pitke poza linie¢ koncowa. Ktére z

gestow sygnalizacyjnych powinien pokazaé¢ sedzia bramkowy?

numer 8: (rzut od bramki),

numer 9: (kierunek rzutu wolnego),
najpierw sygnat 9, nastepnie sygnat 8,
najpierw sygnat 8, nastepnie sygnat 9.

. Kiedy zawodnik musi zosta¢ zdyskwalifikowany?

za wybitnie niesportowe zachowanie,

Za czynne zniewazenie poza boiskiem,

za ztg zmiane w czasie odbywania kary wykluczenia,

za nie potozenie pitki po decyzji o rzucie wolnym przeciwko swojej druzynie.

. Druzyna B jest w ataku. A11 odbiera pitke B6, popetniajac faul zagrazajacy

zdrowiu zawodnika B6. Pomiedzy zawodnikiem B6 a bramka znajduje sie
jeszcze dwéch zawodnikéw druzyny A.

wykluczenie dla A11,
dyskwalifikacja dla A11,
rzut karny dla B,

rzut wolny dla B.
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B5 byt juz dwukrotnie wykluczany, raz za faul karany progresywnie, a
drugi raz za odrzucenie pitki po podyktowaniu przez sedziego rzutu
wolnego dla przeciwnika. Zawodnik B5 dokonuje drugiej nieprawidtowej
zmiany w swojej druzynie i dodatkowo przed wznowieniem gry popetnia
brutalny faul. Prawidtowe karanie?

wykluczenie BS,

dyskwalifikacja B5; druzyna gra przez 4 minuty z piecioma zawodnikami w polu
ary,

usuniecie B5,

dyskwalifikacja B5; B gra przez 2 minuty z czteroma zawodnikami w polu gry.

. Trener druzyny byt juz upomniany. Po jednej z decyzji sedziego, lekarz z

tej samej druzyny wbiega kilka metréw na boisko. Prawidtowa decyzja?

brak kary,

upomnienie lekarza,
wykluczenie lekarza,
dyskwalifikacja lekarza.

. Ktére z nastepujacych naruszen przepisbw musi byé, zgodnie z

przepisami gry, karane dyskwalifikacjq?

osoba towarzyszgca po raz drugi wchodzi na boisko bez zezwolenia sedziow,
osoba towarzyszgca prébuje nakfania¢ zawodnikédw swojej druzyny do
przerwania meczu,

wykonanie rzutu karnego rzutem pitkg w twarz nieruchomo stojgcego
bramkarza,

demonstracyjne odrzucenie pitki w trybuny po decyzji sedziego,

znajdujacy sie poza boiskiem zawodnik opluwa widza ($lina trafita w widza).

A2 otrzymuje kare wykluczenia za faul i siedzi na tawce. W momencie
rzutu z linii bocznej wykonywanego z miejsca blisko tawki, A2 krzyczac lzy
sedziego. Prawidlowa decyzja?

wykluczenie A2,

dyskwalifikacja A2, pociggajgca za sobg zmniejszenie skfadu druzyny na boisku
przez 2 minuty,

sktad druzyny A na boisku zostaje zmniejszony o jednego zawodnika przez 4
minuty,

sktad druzyny A na boisku zostaje dodatkowo zmniejszony o jednego
zawodnika na pozostaty czas pierwszego wykluczenia (za faul) zawodnika A2.

Sedziowie wlasnie przyznali rzut z linii bocznej dla druzyny A. W tym
momencie osoba odpowiedzialna za druzyne A sygnalizuje zadanie
wykorzystania przerwy dla druzyny. Ktére z nastepujacych stwierdzen
jest/sg prawidtowe?

przyznanie czasu dla druzyny nie jest mozliwe, gdyz pitka nie jest w grze,
sedzia mierzacy czas daje sygnat gwizdkiem, zatrzymuje zegar boiskowy oraz
pokazuje sygnalizacje nr 16 (zatrzymanie czasu gry — time-out),

sedziowie potwierdzajg przyznanie czasu dla druzyny A,

sedzia sekretarz wpisuje do protokdtu zawoddw wykorzystanie czasu dla
druzyny.
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Zawodnik otrzymuje kare wykluczenia za faul. Podczas opuszczania
boiska lzy sedziego, ktéory pokazuje mu czerwona kartke. Zawodnik
nastepnie tak sie zdenerwowal, ze uderza sedziego. Prawidtowa decyzja?

dyskwalifikacja,

usuniecie,

druzyna gra o jednego zawodnika mniej na boisku do konca spotkania,

sktad druzyny na boisku zostaje zmniejszony dodatkowo o jednego zawodnika
przez nastepne 2 minuty.

. Niezadowolony z popetnionego bledu, A3 uderza w twarz jednego z

zawodnikow swojej druzyny. Prawidlowa decyzja?

bez reakcji, poniewaz dotyczy to zawodnika tej samej druzyny,
wykluczenie A3,

dyskwalifikacja A3,

usuniecie A3.

. A5 jest w posiadaniu pitki, gdy osoba towarzyszaca druzynie A protestuje

przeciwko decyzjom sedziow. Sedziowie dajg sygnat gwizdkiem,
zatrzymuja czas gry (time-out) i upominaja osobe towarzyszaca. W jaki
sposob gra powinna by¢ wznowiona?

rzutem wolnym dla B, po sygnale gwizdkiem, z linii zmian,

rzutem wolnym dla A, po sygnale gwizdkiem, z linii zmian,

rzutem wolnym dla A, po sygnale gwizdkiem, z miejsca, gdzie znajdowata sie
pitka w momencie przerwania gry,

rzutem z linii bocznej dla B z linii zmian.

. A7 otrzymuje kare wykluczenia za gre niezgodng z przepisami. A7

bezposrednio zwraca sie do sedziego: ,Musisz by¢ sSlepy, ty idioto!”.
Prawidlowa decyzja?

dodatkowe wykluczenie dla A7,

dyskwalifikacja dla A7,

druzyna A gra przez 2 minuty o 2 zawodnikow mniej,
druzyna A gra przez 4 minuty o 1 zawodnika mniej,
pisemny raport (opis w protokole).

. A3 otrzymuje kare wykluczenia. Po opuszczeniu boiska, ale przed

wznowieniem gry, dopuszcza si¢ wybitnie niesportowego zachowania, w
strefie zmian, w stosunku do trenera druzyny B. Trener B krotko przed tym
wszedt na boisko, zanim zostat zatrzymany czas gry. Do tej pory ,tawka”
druzyny B nie byta karana. Jaka jest prawidtowa decyzja?

dyskwalifikacja A3,

upomnienie trenera B,

kontynuacja meczu z 4/1 zawodnikami druzyny A,
kontynuacja meczu z 5/1 zawodnikami druzyny A.
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Przy wejsciu na hale sedziowie spotykaja zawodnika B4, ktéry jest juz w
stroju sportowym i bezposrednio zwraca sie do nich: ,, Tylko nie znéw Ci
idioci”. Sedziowie stwierdzaja, ze B4 jest wpisany do protokétu zawodow.
Prawidlowa decyzja?

kara wykluczenia dla B4 na poczatku meczu,

dyskwalifikacja B4, druzyna B rozpoczyna mecz tylko z 5 zawodnikami w polu
ary,

dyskwalifikacja B4; druzyna moze liczy¢ 14 zawodnikéw; opis w protokdle
zawodow,

dyskwalifikacja B4; druzyna moze liczy¢ 14 zawodnikéow, ale musi gra¢ w
sktadzie zmniejszonym o jednego zawodnika na boisku przez 2 minuty; opis w
protokole zawodow.

Podczas rozgrzewki przed meczem, zawodnik A3 i bramkarz B
przypadkowo zderzyli sie. Obaj zawodnicy zdenerwowali si¢ na siebie i
bramkarz B uderzyt A3. A3 od razu, w rewanzu, uderzyt bramkarza B. Obaj
zawodnicy sg wpisani do protokétu zawodéw. Prawidtowa decyzja?

usuniecie bramkarza B, dyskwalifikacja dla A3; druzyny moga liczy¢ 14
zawodnikoéw; opis w protokole,

dyskwalifikacja dla obu zawodnikéw, druzyny moga liczy¢ 14 zawodnikow, ale
mogaq grac tylko 5 zawodnikami z pola gry na boisku przez pierwsze 2 minuty,
opis w protokdle,

obaj zawodnicy otrzymujg wykluczenia, ktére muszg zosta¢ odbyte na poczatku
meczu; opis w protokodle,

dyskwalifikacja obu zawodnikéw; druzyny mogaq liczy¢ 14 zawodnikéw; opis w
protokole.

Jesli zawodnik zostaje zdyskwalifikowany, ilos¢ zawodnikéw druzyny jest
zredukowana o jednego, z wyjatkiem, gdy dyskwalifikacja:

zostaje natozona za wybitnie niesportowe zachowanie w czasie przerwy w
meczu (miedzy pierwsza a drugg potowa),

zostaje natozona za naruszenie przepisow poza boiskiem,

zostaje natozona przed rozpoczeciem spotkania,

zostaje natozona za lzenie sedziow.

. Druzyna A jest w posiadaniu pitki przy linii rzutow wolnych druzyny B.

Trener druzyny B protestuje demonstracyjnie przeciwko decyzjom
sedziow i sedziowie przerywaja gre. W jaki sposéb gra powinna by¢
kontynuowana?

po udzieleniu kary trenerowi B, rzut wolny dla A z linii zmian druzyny B,
po udzieleniu kary trenerowi B, rzut wolny dla A sprzed linii rzutéw wolnych B.

. W czasie przerwy w meczu (po pierwszej potowie spotkania), na boisku,

A7 czynnie zniewaza bramkarza B. Prawidtowa decyzja?

dyskwalifikacja A7 i opis w protokdle,

usuniecie A7 i opis w protokodle,

upomnienie A7,

ostrzezenie A7, poniewaz jest przerwa w meczu.



168.

a)
b)
c)
d)

169.

172.

Sedzia zostaje zelzony przez zawodnika w drodze do swojej szatni
(podczas przerwy po pierwszej potowie spotkania). Prawidlowa decyzja?

usuniecie,

dyskwalifikacja,

wykluczenie (na poczatku drugiej potowy meczu),
opis w protokdle zawodow.

Po sygnale gwizdka, konczacym pierwsza potowe spotkania, A9 i B5
zderzaja sie na boisku i krzyczg na siebie. Nastepnie A9 popycha B5 w
klatke piersiowa obiema rekami tak, ze B5 omalze traci rownowage.
Prawidlowa decyzja?

wykluczenie dla A9 na poczatku drugiej potowy meczu,

dyskwalifikacja dla A9, druzyna A przez pierwsze dwie minuty drugiej potowy
gra z 5 zawodnikami w polu gry ,

dyskwalifikacja dla A9, A rozpoczyna drugg potowe z 6-cioma zawodnikami w
polu,

dyskwalifikacja dla A9 i opis w protokodle.

. Po meczu zawodnik krzyczy do sedziego: ,,Ukradles nam mecz, idioto!”

Prawidlowa decyzja?

upomnienie,

dyskwalifikacja,

pisemne sprawozdanie,

upomnienie i pisemne sprawozdanie.

. Podczas przerwy po pierwszej potowie spotkania, pozostajac na boisku,

A9 czynnie zniewaza trenera B, ktoéry nastepnie lzy zawodnika A9.
Konieczna reakcja?

usuniecie A9; druzyna B gra cafg drugq potowe w sktadzie 5/1,

dyskwalifikacja trenera B; druzyna B gra przez pierwsze 2 minuty drugiej potowy
w sktadzie 5/1,

dyskwalifikacja A9; druzyna B gra w drugiej potowie w sktadzie 6/1,
dyskwalifikacja trenera B; druzyna A gra w drugiej potowie w sktadzie 6/1.

Automatyczny sygnat zegara na koniec meczu nie dziata. Sedzia mierzacy
czas nie zauwaza tego problemu i nie reaguje, chociaz czas gry juz minat.
Kto w tym przypadku powinien zakonczy¢ spotkanie?

sedzia sekretarz,
sedzia w polu gry,
delegat,

jeden z sedziéw.

. Zawodnik narusza przepisy gry. Sedzia z pola decyduje o karze

dyskwalifikacji i rzucie wolnym. Sedzia bramkowy podejmuje decyzje o
karze wykluczenia i rzucie karnym. Jak zostanie ukarany zawodnik i w jaki
sposob gra powinna by¢ kontynuowana?

wykluczenie,
dyskwalifikacja,
rzut wolny,

rzut karny.
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Spotkanie zostaje przerwane przez sedziego w polu gry, bez naruszenia
przepiséw przez zadng z druzyn. Nie zostaje zatrzymany czas gry.
Bezposrednio przed sygnatem gwizdka przerywajacym gre, B13 rzuca
pitke w kierunku bramki druzyny A. Pitka pozostaje w locie i po sygnale
gwizdka wpada do bramki, bez szansy obrony rzutu przez bramkarza. W
jaki sposob gra powinna by¢ kontynuowana?

rzut wolny dla B,
rzut wolny dla A,
rzut karny dla B,
bramka dla B.

. Kto decyduje w przypadku powstania watpliwosci co do prawidtowosci

pomiaru czasu gry?

sedziowie: mierzacy czas i sekretarz,

wspolnie dwaj sedziowie (prowadzacy),

sedzia mierzacy czas,

wspolnie dwaj sedziowie (prowadzacy) i sedzia mierzacy czas.

. Ktére kary musza by¢ opisane w protokole zawodow?

dyskwalifikacje, z wytaczeniem udzielanych za trzecie wykluczenie, i usuniecia,
wszystkie kary poza upomnieniami,

wszystkie wykluczenia, dyskwalifikacje i usuniecia,

dyskwalifikacje za niebezpieczne faule lub wybitnie niesportowe dziatania w
czasie ostatniej minuty meczu, jezeli te dziatania majg na celu uniemozliwienie
przeciwnikowi znalezienia sie w sytuacji rzutowej, gdy zdobyta bramka moze
decydowa¢ o zwyciestwie, remisie lub o uzyskaniu korzystnej réznicy
bramkowe;j.

. Kto jest upowazniony do komunikowania sie z sedziami w czasie meczu?

kazdy zawodnik,

trener,

osoba odpowiedzialna za druzyne,
kapitan druzyny.

. Druzyna A prowadzi 24-23 w 57 minucie spotkania, ale gra w skiladzie

zmniejszonym o jednego zawodnika na boisku. Sedzia z pola gry
podyktowatl rzut wolny na korzysé A3. A6 celowo i demonstracyjnie
prébuje wykonaé¢ ten rzut wolny kilka metréw od miejsca, w ktérym
popetnione zostalo przewinienie, pomimo tego, ze sedzia dokiadnie
wskazal miejsce wykonania rzutu. Prawidtowa decyzja?

korekta pozycji zawodnika wykonujgcego rzut; sygnat gwizdkiem na wznowienie
gry; brak dalszej reakcji,

korekta pozycji zawodnika wykonujgcego rzut; sedzia natychmiast po gwizdku
pokazuje sygnalizacje o grze pasywnej,

korekta pozycji zawodnika wykonujgcego rzut; kara progresywna dla A6; sygnat
gwizdkiem na wznowienie gry; sedzia natychmiast po gwizdku pokazuje
sygnalizacje o grze pasywnej.
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Zawodnik A7 w kontrataku trafia bramkarza B12, bedacego w wyskoku,
pitka w glowe tak, ze bramkarz traci przytomnos¢. Pitka po odbiciu od
glowy bramkarza wraca z powrotem w pole gry do A9, stojacego przy linii
pola bramkowego. A9 rzuca pitke do pustej bramki. Jaka prawidiowg
decyzje nalezy podja¢, jesli sedzia daje sygnat gwizdkiem w momencie,
gdy pitka jest nad polem bramkowym, ale zanim wpada do bramki?

bramka dla A,

rzut karny dla A,

rzut wolny dla A po sygnale gwizdkiem,
zatrzymanie czasu gry (time-out).

. A6 z pitka jest gotowy do wykonania rzutu karnego, gdy trener druzyny B

nakazuje bramkarzowi B zejs¢ z boiska i dokonaé¢ zmiany. Bramkarz B
prébuje zrobi¢ to, co nakazuje trener. Prawidiowa decyzja?

bez reakcji,

upomnienie trenera B,

upomnienie trenera B i bramkarza B,
upomnienie bramkarza B.

A4 oddaje rzut na bramke druzyny B. Pitka uderza w stupek bramki i
powraca w kierunku pola gry. A6 stoi przy linii pola bramkowego i jest
gotowy zlapaé pitke. B4 wchodzi do pola bramkowego i wybija pitke poza
linie koncowa boiska. Prawidtowa decyzja?

rzut karny dla A,

rzut z linii bocznej dla A,
rzut wolny dla A,

rzut od bramki dla B.

A9 wykonuje rzut z wyskoku. B5 chwyta A9 z tylu za reke i pociagga w dét.
Pomiedzy A9 a bramka znajdowalo si¢ dwéch obroncéw. Prawidiowa
decyzja?

rzut wolny dla A,
rzut karny dla A,
dyskwalifikacja BS,
wykluczenie B5S.

. A5 kozluje pitke wzdtuz linii bocznej. B2 blokuje go prawidiowo. Aby

omingé B2, A5 podczas koziowania przekracza linie¢ boczng boiska.
Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla A,

rzut z linii bocznej dla B,
rzut wolny dla B,

grac¢ dalej.

39



184. Osoba odpowiedzialna za druzyne A lzy sedziego sekretarza, ale

a)

c)

40

sedziowie na boisku tego nie widza. Przy najblizszej przerwie w grze,
sedzia sekretarz informuje sedziow o zdarzeniu. Decyzja?

dyskwalifikacja osoby odpowiedzialnej za druzyne A,
wykluczenie osoby odpowiedzialnej za druzyne A,
opis w protokdle zawodow,

upomnienie osoby odpowiedzialnej za druzyne A,
nie ma mozliwo$ci udzielenia kary osobiste;.

. Druzynie B zostaje przyznany rzut wolny, lecz A5 nadal posiada pitke.

Nastepnie A5 podchodzi do sedziego i ,uprzejmie” oddaje mu pitke.
Prawidlowa decyzja?

wykluczenie dla A5 i rzut wolny dla B z miejsca, gdzie znajduje sie pitka,
upomnienie dla A5 i rzut wolny dla B z miejsca, gdzie znajduje sie pitka,
wykluczenie dla A5 i rzut wolny dla B z miejsca, gdzie miat miejsce faul,
upomnienie dla A5 i rzut wolny dla B z miejsca, gdzie miat miejsce faul.

. Czas gry zostaje zatrzymany (time-out) z powodu kontuzji zawodnika

druzyny A; sedziowie przy pomocy sygnalizacji zezwalaja na wejscie na
boisko. Lekarz z druzyny A udziela pomocy kontuzjowanemu
zawodnikowi; trener druzyny A zmierza do zawodnika B5, ktéry w jego
opinii byl sprawca kontuzji; trener druzyny A wchodzi za zawodnikiem B5
do strefy zmian druzyny B i uderza go w twarz.

usuniecie trenera; rzut wolny dla B,

dyskwalifikacja trenera; druzyna A gra w skfadzie zmniejszonym na boisku
przez dwie minuty; gra zostaje wznowiona rzutem odpowiednim do sytuacji
powodujacej jej przerwanie,

dyskwalifikacja trenera; rzut wolny dla B,

dyskwalifikacja trenera; druzyna A musi gra¢ przez reszte spotkania w sktadzie
zmniejszonym o jednego zawodnika na boisku.

. Bramkarz A1 gubi pitke podczas wykonania rzutu od bramki. Pitka odbija

sie w kierunku pola gry, gdzie B6 czeka na nig. A2 wskakuje nad pole
bramkowe i wyrzuca pitke (ktéra jest w powietrzu) poza linie boczna.

rzut od bramki dla A po sygnale gwizdkiem,
rzut z linii bocznej dla B,

rzut wolny dla B,

rzut karny dla B.

. Kiedy druzynie bronigcej zezwala si¢ na pozostawanie w odlegtosci

mniejszej niz 3 metry, podczas wykonywania rzutéw po przerwaniu gry?

jak tylko sedzia da sygnat na wykonanie rzutu,

kiedy pitka opusci reke zawodnika wykonujgcego rzut,

w przypadku rzutu wolnego lub rzutu z linii bocznej, gdy zawodnicy znajdujg sie
przy linii wlasnego pola bramkowego.



189.

a)
b)
c)
d)

190.

191.

Ktére z nastepujacych naruszen przepisOw musza by¢é karane
dyskwalifikacjq?

wejscie osoby towarzyszacej na boisko, po raz drugi, bez zezwolenia,
przewrécenie zawodnika biegngcego w kontrataku,

wykonanie rzutu karnego w twarz nieruchomo stojacego bramkarza,

po decyzji sedziego demonstracyjne wyrzucenie przez zawodnika pitki w
trybuny.

Na krétko przed koncem spotkania wynik meczu jest A-B 24-23. Druzyna A
wykonuje rzut wolny z miejsca w odlegtosci ok. 1 metra przed linig 9-ciu
metrow druzyny B. Wszyscy zawodnicy znajduja sie¢ na przepisowych
pozycjach. Po sygnale gwizdkiem sedziego na wykonanie rzutu wolnego,
A10 z pitka wykonuje krok w kierunku bramki druzyny B i przekracza linie
rzutéw wolnych. Jaka jest twoja decyzja?

rzut wolny dla A,

zatrzymanie czasu gry (time-out),
wykluczenie A10,

rzut wolny przeciwko A.

Po trzecim wykluczeniu, A9 zostaje zdyskwalifikowany w 36 min. meczu.
Ubierajac bluze od dresu zasiada w pierwszym rzedzie na widowni, za linig
boczna, naprzeciwko strefy zmian. Bezposrednio przed nim, w 55 min.
meczu, B3 fauluje w sposéb niebezpieczny A10, ktéry kontuzjowany pada
na podloze. Zanim sedziowie zdazyli ukara¢ B3, A9 wbiega na boisko i
uderzeniem nokautuje B3. Jakie sg twoje decyzje?

zatrzymanie czasu gry (time-out),
dyskwalifikacja B3,

usuniecie A9,

pisemne sprawozdanie (opis w protokdle).

. Upomnienie musi by¢ udzielone za:

za naruszenia przepisOw w obszarze ,zachowania sie¢ w stosunku do
przeciwnika”, ktére muszg by¢ karane progresywnie,

naruszenia przepisOw w czasie wykonywania rzutu przez przeciwnika,

nie potozenie pitki na podtozu w momencie decyzji przeciwko swojej druzynie,
probe dokonania zmiany przez bramkarza w sytuacji, gdy przeciwnik jest
gotowy do wykonania rzutu karnego.

. A14 chce wykona¢ rzut wolny (bez sygnatu gwizdkiem) i (tak samo, jak

zawodnicy z jego druzyny) stoi w prawidtowej pozycji. Zanim pitka
opuszcza reke A14, A13 i A15 biegnac przekraczajq linie rzutéw wolnych w
kierunku linii pola bramkowego. Decyzja?

korekta,

rzut wolny dla A po sygnale gwizdkiem,
bramka dla A,

rzut wolny dla B.
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a)
b)
c)

195.
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Kto moze zasygnalizowa¢ zamiar wykorzystania przerwy dla druzyny?

jedna z oséb towarzyszacych druzynie,
zawodnik,
osoba odpowiedzialna za druzyne.

Druzyna A ma pitke przy linii 9-metréw druzyny B. Delegat przerywa mecz i
informuje sedziéw, ze trener druzyny B zelzyt go. Decyzja?

upomnienie dla trenera B; opis w protokdle,

dyskwalifikacja trenera B; opis w protokdle,

gra zostaje wznowiona rzutem wolnym dla A z linii zmian druzyny B,

gra zostaje wznowiona rzutem wolnym dla A sprzed linii 9-metréw druzyny B.

. Druzyna A ma pitke przy linii 9-metréw druzyny B. Sedzia mierzacy czas

przerywa mecz i informuje sedzidow, ze trener druzyny A zelzyt go.
Decyzja?

opis w protokole,

dyskwalifikacja trenera A; opis w protokole,

gra zostaje wznowiona rzutem wolnym dla B z linii zmian druzyny A,
gra zostaje wznowiona rzutem dla A, ktory odpowiada sytuacji w grze.

. W ktérych sytuacjach przerwanie czasu gry (=time-out) jest obowigzkowe?

rzut karny,

wykluczenie,

,Wptyw czynnikow zewnetrznych”,
dyskwalifikacja.

. Bezposrednio po wykonaniu rzutu rozpoczynajacego gre przez druzyne B,

sedziowie stwierdzaja, ze w strefie zmian druzyny B jest obecna osoba nie
wpisana do protokétu zawodoéw. Okazuje sie, ze jest to jeden z czionkéw
zarzadu klubu, jednakze druzyna B ma juz wpisane do protokétu zawodéw
cztery inne osoby towarzyszace. Prawidlowa decyzja?

dodatkowa osoba (cztonek zarzadu klubu) musi opusci¢ strefe zmian,

osoba odpowiedzialna za druzyne B otrzymuje kare progresywna,

dodatkowa osoba towarzyszaca (jedna z wpisanych do protokétu zawodow)
musi opusci¢ strefe zmian,

gra zostaje wznowiona rzutem wolnym dla druzyny A.

. Co nalezy uzna¢ za niesportowe zachowanie?

rzucenie pitkg w gtowe obroncy, ktéry jest w bezruchu,

bierna postawa bramkarza podczas wykonywania rzutu karnego, wskazujgca na
celowe zaniechanie obrony rzutu,

symulowanie (,teatr”) majace wprowadzi¢ sedziego w btad w ocenie akciji
przeciwnika,

aktywne blokowanie rzutu stopg lub podudziem.



200.

201.

202.

203.

Pitka odbija sie od bramkarza B i zmierza w kierunku atakujacego
zawodnika A, ktory czeka przy linii pola bramkowego w polu gry. W celu
zapobiezenia sytuacji pewnej do zdobycia bramki, obroiica druzyny B
narusza pole bramkowe i uniemozliwia przejecie pitki przez atakujacego
zawodnika A. Decyzja?

rzut wolny dla A,

rzut karny dla A,

kara progresywna dla obroncy B,
dyskwalifikacja dla obroncy B.

Pitka zmierza od zawodnika druzyny A do pola bramkowego tej druzyny.
Bramkarz A1 wyskakuje w gore z pola bramkowego, tapie pitke w
powietrzu i pewnie trzymajac pitke, laduje poza polem bramkowym.
Decyzja?

grac dalej,

rzut od bramki dla A,
rzut wolny dla druzyny B,
rzut karny dla druzyny B.

Bramkarz B wykonuje rzut od bramki. Pitka dotyka sedziego i wraca z
powrotem do bramkarza B, ktéry tymczasem opuscit pole bramkowe.
Decyzja?

grac dalej,

powtdrzy¢ rzut od brameki,

rzut wolny dla A,

rzut wolny dla B po sygnale gwizdkiem.

Pitka zmierza od zawodnika druzyny A do pola bramkowego tej druzyny.
Bramkarz A1 wyskakuje w goére z pola bramkowego, tapie pitke w
powietrzu i pewnie trzymajac pitke, laduje jedng stopg w polu bramkowym,
a druga poza polem bramkowym. Decyzja?

grac dalej,

rzut od bramki dla A,
rzut wolny dla druzyny B,
rzut karny dla druzyny B.

. W ktérych sytuacjach czynne zniewazenie powinno prowadzi¢ do kary

usuniecia?

na boisku podczas przerwy w spotkaniu (po | potowie meczu),
w trakcie czasu gry na boisku,

w trakcie czasu gry poza boiskiem,

przed i po spotkaniu.
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208.
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Zawodnik A rzuca na bramke. Bramkarz B tapie pitke. W tym momencie
sedzia mierzacy czas sygnalizuje gwizdkiem koniec spotkania. Sedziowie
zwracaja uwage sedziemu mierzagcemu czas, ze pozostato jeszcze do
rozegrania 30 sekund drugiej potowy spotkania. Wszyscy zawodnicy
pozostaja na boisku. W jaki sposéb gra powinna zosta¢ wznowiona?

rzut wolny dla B,

rzut od bramki dla B,

rzut wolny dla A,

wymagany sygnat gwizdkiem.

. W jaki sposéb przepisy opisuja stréj zawodnikéw?

wszyscy zawodnicy w druzynie wystepujacy jako bramkarze muszg posiadac
stroje tego samego koloru,

zawodnicy muszg miec¢ koszulki oznaczone numerami 0 wysokosci co najmniej
20 cm zaréwno z przodu, jak i tytu,

bramkarze mogqg posiada¢ ochraniacze na gtowe, pod warunkiem, ze sg one
wykonane z migekkiego materiatu,

zawodnicy, wigczajac bramkarzy, mogg uzywa¢ dowolnych numerow.

. Ktore ze stwierdzen dotyczacych rzutu rozpoczynajacego gre nie sa

prawidiowe?

rzut rozpoczynajacy gre musi by¢ wykonany w ciggu 3 sekund po sygnale
gwizdkiem, ze srodka boiska i musi by¢ wykonany w kierunku potowy boiska
przeciwnika,

bramka przeciwko druzynie przeciwnej nie moze by¢ zdobyta bezposrednio z
rzutu rozpoczynajgcego gre,

podczas wykonywania rzutu rozpoczynajgcego gre nieprawidtowe ustawienie
zawodnikéw druzyny przeciwnej nie moze by¢é korygowane, jesli nie
przeszkadzajg oni druzynie wykonujgce;j rzut,

jesli zawodnik wykonujagcy rzut zakoztuje pitke po sygnale gwizdkiem na
wykonanie rzutu, nalezy przyznac rzut wolny dla przeciwnika,

zawodnicy druzyny wykonujacej rzut nie moga przekroczy¢ linii sSrodkowej, do
momentu, gdy rzut zostanie wykonany.

Druzyna A zdobywa bramke. Druzyna B chce szybko wykonaé¢ rzut
rozpoczynajacy gre. Dlatego B5 szybko koziuje pitke w kierunku linii
srodkowej. Wykonuje to biegnac obok A3, ktéry uzywajac otwartej dioni
wygarnia pitke B5 tak, ze pitka uderza w stope B5 i toczy sie daleko poza
linie Srodkowa boiska na potowe przeciwnika. Decyzja?

zatrzymanie czasu gry (time-out),
rzut rozpoczynajacy gre dla B,
kara progresywna dla A3,

rzut wolny dla A.



209.

210.

Po niedokitadnym podaniu od A3 do A9, pitka toczy sie w kierunku linii
bocznej boiska, blisko tawki zmian druzyny A. B10 jest jeden metr od pitki
gotowy ja przejac, gdy A9 rzuca sie za pitka i uderza jq piescia w kierunku
srodka boiska, z powrotem do A3. Nastepnie A9 sitag rozpedu opuszcza
boisko przez linie boczna. Jaka powinna by¢ decyzja?

grac dalej,

rzut wolny dla B,

upomnienie lub wykluczenie dla A9,
rzut z linii bocznej dla B.

Bramkarz B16 wyskakuje w gore we wiasnym polu bramkowym, w celu
przechwycenia dalekiego podania do A7. B16 tapie pitke, gdy jest w
powietrzu i lIaduje z pitka jedng stopa w polu bramkowym, a druga w polu
gry. W tej pozycji bramkarz zagrywa pitka do B3. Decyzja?

rzut karny przeciwko B,

grac dalej,

rzut wolny przeciwko B,

korekta i rzut od bramki po sygnale gwizdkiem.

. Ktore ze stwierdzen dotyczacych rzutu od bramki sg prawidtowe?

rzut od bramki uwaza sie za wykonany, gdy pitka opusci reke bramkarza,
zawodnicy druzyny przeciwnej muszg zachowac odlegto$¢ 3 metrow,

rzut od bramki uwaza sie za wykonany, gdy pitka opusci reke bramkarza i
przekroczy linie pola bramkowego,

zawodnicy druzyny przeciwnej majg prawo sta¢ bezposrednio przy linii pola
bramkowego w polu gry.

. W czasie wykonywania rzutu karnego przez A3, A5 przekracza linie rzutow

wolnych po gwizdku sedziego, ale zanim pitka opuszcza reke A3. Decyzja?

powtorzyc¢ rzut karny,
rzut wolny dla B,

rzut od bramki dla B,
kara progresywna dla A5.

. B9 z rzutu karnego zdobywa bramke dla druzyny B. Druzyna A szybko

wykonuje rzut rozpoczynajacy gre po gwizdku sedziego. Po dwéch
podaniach A4 zdobywa bramke. W tym momencie sedzia mierzacy czas
daje sygnat gwizdkiem i informuje, ze B9, ktéry tymczasem powrodcit na
fawke zmian, podczas wykonywania rzutu karnego miat jeszcze do
odbycia 20 sekund kary wykluczenia. Jaka jest prawidtowa decyzja?

rzut karny dla B musi by¢ powtérzony,
B9 otrzymuje dodatkowe wykluczenie,
obie bramki sg wazne,

obie bramki sg niewazne.
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a)
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215.

216.
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Nieprawidtlowa zmiana zawodnikoéw druzyny A, po podyktowaniu przez
sedziow rzutu karnego dla druzyny A. Decyzja?

rzut wolny dla B,

rzut karny dla A,

wykluczenie dla A,

upomnienie dla osoby odpowiedzialnej za druzyne A.

Atakujacy zawodnik B7 wyskakuje z pitka po lewej stronie boiska. W
momencie, gdy bedac w wyskoku, ma zamiar zagra¢ pitke do zawodnika
swojej druzyny, znajdujacego sie po przeciwnej stronie boiska, zostaje
delikatnie popchniety w biodro przez obronce A2. B7 prawie nie ma
zadnych szans, aby prawa reka zapobiec swojemu niekontrolowanemu
upadkowi na podtoze. Prawidtowa decyzja?

ustne ostrzezenie dla A2,
upomnienie A2,
wykluczenie A2,
dyskwalifikacja A2.

Rzut rozpoczynajacy gre dla B po bramce zdobytej przez A. B1 szybko
rzuca pitke w kierunku linii Srodkowej. B6 otrzymuje pitke i staje na srodku
boiska z jedng stopa na linii Srodkowej, a druga na wiasnej polowie
boiska. Sedzia daje sygnal gwizdkiem. W tym czasie kilku zawodnikow
druzyny A pozostaje nadal na potowie boiska druzyny B. B6 przekracza
linie sSrodkowa boiska, zanim pitka opuszcza jego reke. Co powinno
nastapic?

grac dalej,

rzut wolny dla A,

korekta pozycji zawodnikéw druzyny A i powtdrzenie rzutu rozpoczynajgcego
gre po sygnale gwizdkiem,

korekta pozycji B6 i powtdrzenie rzutu rozpoczynajgcego gre po sygnale
gwizdkiem.

. Podczas wykonywania rzutu wolnego, B12 wystawia swoja reke z pitka

catkowicie poza linie boczna. Decyzja?

grac dalej,

rzut wolny przeciwko B,

rzut z linii bocznej przeciwko B,

rzut wolny przeciwko B i ustne zwrdcenie uwagi B12.

. Rzut od bramki dla druzyny B jest wykonywany przez bramkarza B16, po

tym, jak pitka opuscita boisko przez linie koncowg boiska. B16 spieszy sie,
gdyz wynik meczu jest niekorzystny dla druzyny B. Pitka wypada
bramkarzowi z reki i zmierza do zawodnika B6, ktory jest jeszcze w polu
bramkowym. B6 zagrywa stopa pitke z powrotem do bramkarza. Decyzja?

powtorzy¢ rzut od bramki po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny przeciwko B,
rzut karny przeciwko B.



219.

220.

A9 samotnie stoi przy linii pola bramkowego przeciwnika, gotowy do
przyjecia pitki. Zostaje to dostrzezone przez skrzydiowego A10, ktoéry
podaje do niego pitke. B3 widzac to, wchodzi do wiasnego pola
bramkowego i przechwytuje pitke, stojac stopami obu nég w polu
bramkowym. Jest to drugie takie zagranie zawodnika B3 w meczu.
Decyzja?

rzut wolny dla A,
rzut karny dla A,
kara progresywna dla B3.

Rzut rozpoczynajacy gre dla druzyny A. Sedzia daje sygnatl gwizdkiem, ale
pitka nie opuszcza jeszcze reki rzucajgcego. Zawodnik tej samej druzyny
A3 biegnac, po sygnale gwizdkiem przekracza linie srodkowga i zostaje
przez B5 szarpniety od tylu za przedramie, co powoduje upadek. B5
zapobiega w ten sposéb otrzymaniu pitki przez A3. Decyzja?

wykluczenie dla BS,

dyskwalifikacja dla B5,

rzut wolny dla druzyny A,

rzut karny dla A,

rzut rozpoczynajacy gre dla druzyny A,
zatrzymanie czasu gry (time-out).

. W podstawowym czasie gry mecz zakonczylt sie wynikiem 20-20. Gra musi

byé kontynuowana, az do wytonienia zwyciezcy. Prawidlowa decyzja?

1 minutowa przerwa przed rozpoczeciem dogrywki,
5 minutowa przerwa przed rozpoczeciem dogrywki,
1 minutowa przerwa pomiedzy czesciami dogrywki,
5 minutowa przerwa pomiedzy czesciami dogrywki.

. Sedziowie maja rozne opinie o tym, ile czasu gry pozostalo do kornca

meczu. Sedzia bramkowy (ktéry jest ,wymieniony jako pierwszy w
protokodle”) chce aby grano jeszcze 50 sekund, podczas gdy sedzia z pola
mowi o 42 sekundach. Prawidlowa decyzja?

obowigzuje dtuzszy czas gry — 50 sekund,

decyduje sedzia wymieniony na pierwszym miejscu w protokéle — 50 sekund,
sedzia w polu gry jest odpowiedzialny za czas gry — 42 sekundy,

obaj sedziowie muszg uzgodni¢ wspdlng decyzje.

. A9 zagrywa pitke do bramkarza wtasnej druzyny A1, ktory stoi w polu gry.

Poniewaz A9 jest atakowany, rzuca pitke zbyt wysoko tak, ze A1 musi sie
cofnaé¢ i wchodzi do pola bramkowego stopa jednej nogi, bezposrednio
zaraz po chwyceniu pitki. Prawidiowa decyzja?

grac dalej,
zatrzymanie czasu gry (time-out),

rzut karny dla przeciwnika,
rzut wolny dla przeciwnika.
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. W ktérych z nastepujacych sytuacji zatrzymanie czasu gry (time-out) jest

obowigzkowe?

wykluczenie,

rzut wolny,

gra pasywna,

zta zmiana,
upomnienie,

rzut z linii boczne;.

. Bramkarz zatrzymuje pitke tuz przed linia bramkowa. Gdy prébuje

opanowang pitke podaé do zawodnika swojej druzyny, pitka wypada mu z
reki i wpada do bramki. Prawidtowa decyzja?

bramka,

rzut wolny dla przeciwnika,
rzut karny dla przeciwnika,
rzut od bramki.

. Zawodnik A7 zostaje zdyskwalifikowany po otrzymaniu trzeciego

wykluczenia. Bezposrednio po tym prébuje dyskutowaé¢ z sedziami i nie
opuszcza boiska. Prawidlowa decyzja?

brak dalszej reakciji,

usuniecie dla A7,

druzyna A gra z jednym zawodnikiem mniej na boisku przez 4 minuty,
druzyna A gra z dwoma zawodnikami mniej na boisku przez 2 minuty.

. B8 otrzymuje kare wykluczenia z powodu ztej zmiany. Dwie sekundy po

wznowieniu gry, w sposéb niesportowy wyraza opinie o sedziach,
pozostajac na tawce zmian. Prawidiowa decyzja?

dodatkowe wykluczenie dla B8,

dyskwalifikacja B8,

druzyna B gra przez 1 minute 58 sekund z 2 zawodnikami mniej na boisku,
druzyna B gra przez 2 minuty z 2 zawodnikami mniej na boisku,

rzut wolny dla druzyny A,

zatrzymanie czasu gry (time-out).

. Ktére z nastepujacych stwierdzen, dotyczacych przyznania przerwy dla

druzyny, sg prawidtowe?

zamiar wykorzystania przerwy dla druzyny moze by¢ zasygnalizowany jedynie
przez osobe odpowiedzialng za druzyne,

jezeli zasygnalizowanie zamiaru wykorzystania przerwy dla druzyny nastepuje,
gdy przeciwnik jest w posiadaniu pitki, sedzia mierzacy czas musi zwrécié¢
,zielong kartke” osobie towarzyszacej,

1-minutowy czas przerwy dla druzyny rozpoczyna sie w momencie sygnatu
gwizdkiem sedziego mierzacego czas,

naruszenia przepisdbw podczas przerwy dla druzyny majg takie same
konsekwencje, jak w czasie gry,

po zakonczeniu przerwy dla druzyny gra jest wznawiana przez zespot, ktory
zazadat wykorzystanie przerwy.



229. Sedzia zarzadza rzut wolny przeciwko druzynie B sprzed linii pola

230.

bramkowego druzyny A. Bramkarz A1 stojac jedna noga w polu
bramkowym, a druga w polu gry, podaje pitke do A8, ktéry zdobywa
bramke. Prawidlowa decyzja?

bramka dla A,

powtdrzenie rzutu wolnego poza polem bramkowym A,
rzut wolny dla B sprzed linii pola bramkowego A,

rzut od bramki dla B,

rzut karny dla A.

Zawodnik A10 odbywa swoja pierwsza kare wykluczenia (ktéra rozpoczeta
sie o czasie 21:00). Po wznowieniu gry, protestuje tak bardzo, ze
sedziowie przerywaja gre zatrzymujac czas, gdy na zegarze jest 21:30 i
nakladaja na zawodnika dodatkowa kare wykluczenia. Jakie sa
konsekwencje dla druzyny A?

wykluczenie dla A10,

dyskwalifikacja dla A10,

druzyna A gra o 1 zawodnika mniej do 25:00,

druzyna A gra o 2 zawodnikéw mniej do 23:00 i dalej o 1 zawodnika mniej do
23:30,

druzyna A gra w skladzie zmniejszonym o jednego dodatkowego zawodnika
przez pozostaty czas pierwszej kary wykluczenia.

. Atakujacy zawodnik A7 z pitka wchodzi w pole bramkowe druzyny

przeciwnej. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla B,

rzut od bramki dla B,

rzut od bramki dla B po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny dla B po sygnale gwizdkiem.

. Ktére z nastepujacych stwierdzen dotyczacych miejsca wykonywania

rzutu wolnego sa prawidtowe?

jesli pitka nie zostanie poftozona natychmiast po decyzji o rzucie wolnym,
druzyna przeciwna ma prawo wykonac rzut wolny z miejsca, gdzie znajduje sie
pitka,

po podyktowaniu rzutu wolnego za ztg zmiane, rzut wolny moze by¢ wykonany z
miejsca, w ktérym znajduje sie pitka, zamiast z linii zmian, jezeli jest to
korzystniejsze dla druzyny majacej wykonac rzut wolny,

po podyktowaniu rzutu wolnego za gre pasywng, rzut wolny jest zawsze
wykonywany z miejsca, gdzie znajdowata sie pitka w momencie przyznania
rzutu wolnego,

dla rzutu wolnego z linii sSrodkowej, tolerancja miejsca wykonania w obie strony
w Kierunku linii bocznych, jest w przyblizeniu taka sama, jak w przypadku rzutu
rozpoczynajgcego gre.
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Obrotowy B10 prawidiowo blokuje obronce A2. W momencie, gdy B10
wypracowuje sobie pozycje, inny zawodnik z tej samej druzyny B4, podaje
mu pitke dotem na wolne pole. W chwili otrzymywania pitki B10 jest
trzymany z tylu za koszulke przez A2. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla B,

rzut karny dla B, niezaleznie od pozyciji przeciwnika,

rzut karny dla B, jesli zaden inny zawodnik z druzyny A nie moze zgodnie z
przepisami zapobiec oddaniu rzutu przez B10,

kara progresywna dla A2,

obowigzkowa dyskwalifikacja dla A2.

. Druzyna B gra o jednego zawodnika mniej. Zawodnicy druzyny B zajeli juz

swoje pozycje w ataku i rozpoczeli faze przygotowawcza, gdy B6 i B8
zdecydowali sie opusci¢ boisko w celu dokonania zmiany. Prawidtowa
decyzja?

sygnat ostrzegawczy o grze pasywnej,

sygnat ostrzegawczy o grze pasywnej, jesli nie ma wzrostu tempa akcji przez 5
sekund,

natychmiastowo rzut wolny dla A z powodu gry pasywne;j,

upomnienie dla B6 lub B8 w przypadku ponownego wystgpienia sytuacji tego
typu,

wykluczenie dla B6 lub B8 w przypadku ponownego wystgpienia sytuacji tego

typu.

. W przypadku ktérych zdarzen sygnat ostrzegajacy o grze pasywnej ulega

odwotaniu?

odzyskanie posiadania pitki po obronie rzutu karnego przez bramkarza,
odzyskanie posiadania pitki po odbiciu sie pitki od poprzeczki lub stupka bramki,
przerwa dla druzyny,

dobrze wykonana akcja ofensywna (,silne zaatakowanie bramki przeciwnika”),
zadna z sytuacji wymienionych w punktach a) — d).

. Zawodnik A11, uprzednio upomniany w czasie gry, zachowuje sie

niesportowo podczas przerwy w spotkaniu. Prawidiowa decyzja?

upomnienie dla A11,

wykluczenie dla A11,

dyskwalifikacja A11,

druzyna A gra przez pierwsze 2 minuty drugiej czesci spotkania o jednego
zawodnika mniej na boisku w stosunku do tego, z jakg liczbg zawodnikow
zakonczyta pierwsza potowe,

druzyna A rozpoczyna drugq potowe meczu z takg sama liczbg zawodnikéw na
boisku, z jakg zakonczyta pierwsza potowe.
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Druzyna B jest w posiadaniu pitki. Delegat przerywa gre, poniewaz trener
druzyny B rzucit krzestem na boisko w protescie po decyzji sedziego. Do
tej pory osoby towarzyszace druzynie B nie byly karane. B7 byt w sytuaciji
pewnej do zdobycia bramki, gdy spotkanie zostato przerwane. Prawidtowa
decyzja?

upomnienie trenera B,
wykluczenie trenera B,
dyskwalifikacja trenera B,
rzut wolny dla A,

rzut karny dla B.

.W ktérej(-ych) z nastepujacych sytuacji osoba towarzyszaca

,odpowiedzialna za druzyne” powinna zosta¢ ukarana progresywnie?

gdy zawodnik opusci wilasng strefe zmian bez poinformowania o tym sedziow
mierzgcego czas/sekretarza,

gdy po rozpoczeciu gry, w strefie zmian znajdujg sie osoby nie wpisane do
protokotu zawodow,

gdy dodatkowy zawodnik wejdzie na boisko (np. jako 6smy zawodnik),

gdy na boisko wejdzie zawodnik, ktory nie jest uprawniony do gry.

. W ktérych z nastepujacych przypadkow nie jest mozliwe udzielenie kary

usuniecia?

czynne zniewazenie przez osobe towarzyszaca,

czynne zniewazenie przez zawodnika na fawce zmian,

zawodnik opluwa przeciwnika podczas przerwy dla druzyny,

czynne zniewazenie przez zawodnika na boisku podczas przerwy w spotkaniu
(po | potowie meczu),

czynne zniewazenie podczas rzutéw karnych po dogrywkach.

. Kto nie moze bra¢ udziatu w wykonywaniu rzutéw karnych, gdy spotkanie

pozostaje nierozstrzygniete po dogrywkach?

zawodnik, ktory Izy sedziow krotko po zakonczeniu dogrywek,

bramkarze,

zawodnik, ktéremu do zakonczenia czasu dogrywek nie uptynat czas
odbywanego wykluczenia,

zdyskwalifikowany zawodnik.

. Bramkarz druzyny A broni rzut na 5 sekund przed zakonczeniem meczu.

Pitka uderza w sufit nad polem bramkowym. Automatyczny sygnatl
konczacy spotkanie rozlega sie bezposrednio przed wykonaniem rzutu z
linii bocznej przez druzyne B. Prawidiowa decyzja?

rzut z linii bocznej po sygnale gwizdkiem,

zatrzymanie czasu gry (time-out),

koniec spotkania,

rzut z linii bocznej musi by¢ wykonany; nastepnie koniec spotkania.
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B8 mial juz upomnienie. Podczas przerwy dla druzyny siada na tawce
zmian i wyraza sie w niesportowy sposéb w stosunku do sedziéw.
Prawidiowa decyzja?

dyskwalifikacja B8,
wykluczenie B8,
upomnienie B8,

brak mozliwosci reakgciji.

Tuz przed zakonczeniem spotkania, gdy wynik brzmi 22-21 dla druzyny A,
A12 prawidlowo wykonuje rzut rozpoczynajacy gre. Pitka podaza z
powrotem w kierunku bramki druzyny A. Bramkarz A1 nie dotyka pitki,
poniewaz znajduje sie¢ we wlasnym polu bramkowym. Pitka wpada do
bramki. Zawodnicy tej samej druzyny co A12, przekraczyli linie Srodkowa
boiska po sygnale gwizdkiem sedziego, ale przed zagraniem pitka,
biegnac w kierunku bramki druzyny B. Prawidlowa decyzja?

bramka dla B,

rzut wolny dla B,

powtdrzenie rzutu rozpoczynajgcego gre,
kara osobista dla A12,

zatrzymanie czasu gry (time-out).

.Jesli rzuty karne maja decydowa¢ o wylonieniu zwyciezcy, ktorzy

zawodnicy mogg wykonywac te rzuty?

wszyscy wpisani do protokotu zawodow,

zawodnicy, ktérzy nie zostali wczesniej usunieci,

zawodnicy, ktérzy nie byli wczesniej zdyskwalifikowani,

zawodnicy, ktorzy nie odbywali kary wykluczenia, gdy skonczyt sie czas
dogrywki,

Zawodnicy, ktorym sedziowie na to zezwolili.

Druzyna A wykonuje rzut rozpoczynajacy gre. Sedzia z pola daje sygnat
gwizdkiem na jego wykonanie. W tym momencie A13 zabiera pitke z reki
A9, ktory stoi gotowy do wykonania rzutu, poniewaz A13 zauwaza, ze A7 i
A3 wbiegaja na potowe przeciwnika i sa3 w dogodnych pozycjach. A13
podaje pitke do A7, ktéry zdobywa bramke. Prawidlowa decyzja?

bramka dla A,

korekta; powtdrzenie rzutu rozpoczynajgcego gre dla A,
rzut wolny dla B,

ustne ostrzezenie dla A13,

ustne ostrzezenie dla A13 i A7.

. Czas gry mija, ale sedzia mierzacy czas nie daje sygnatlu na zakonczenie

meczu. Kto konczy spotkanie?

sedzia sekretarz,
sedzia w polu gry,
sedzia bramkowy,
jeden z sedziéw.
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Sygnat gwizdkiem na zakonczenie pierwszej potowy spotkania rozlega sie
o 1 minute za wczesnie. W czasie sygnatu gwizdkiem, zaden z zespotéw
nie byt w posiadaniu pitki i nie doszto do ztamania przepiséw (pitka lezy na
podiozu w polu gry). Obie druzyny nadal pozostaja na boisku. Prawidiowa
decyzja?

1 minuta nie jest dogrywana,

1 minuta jest dogrywana przed przerwg w meczu,

1 minuta jest dogrywana po przerwie w meczu, przed rozpoczeciem drugiej
potowy spotkania,

1 minuta jest dodawana do czasu drugiej potowy,

decyduje losowanie, ktéra z druzyn ma posiadac¢ pitke w momencie rozpoczecia
dogrywania 1 minuty,

druzyna, ktora ostatnia byta w posiadaniu pitki posiada pitke w momencie
rozpoczecia gry.

. Pierwsza potowa spotkania zostala zakonczona o 1 minute za wczesnie.

Nie zostaly zlamane przepisy, a pitka byta w powietrzu nad polem
bramkowym. Bramkarz tapie pitke po sygnale gwizdkiem. Obie druzyny
nadal pozostaja na boisku. Prawidlowa decyzja?

1 minuta nie jest dogrywana,

1 minuta jest dogrywana przed przerwg w meczu,

1 minuta jest dogrywana po przerwie w meczu, przed rozpoczeciem drugiej
potowy spotkania,

1 minuta jest dodawana do czasu drugiej potowy,

druzyna, ktoéra ostatnia byta w posiadaniu pitki posiada pitke w momencie
rozpoczecia gry,

gra zostaje wznowiona rzutem od bramki.

. Pierwsza potowa spotkania zostala zakonczona o 1 minute za wczesnie.

Nie zostaly zlamane przepisy, a pitka byta w powietrzu nad polem
bramkowym. Po gwizdku, pitka wyszia poza linie¢ koncowa boiska poza
bramka. Obie druzyny nadal pozostajg na boisku. Prawidlowa decyzja?

1 minuta nie jest dogrywana,

1 minuta jest dogrywana przed przerwg w meczu,

1 minuta jest dogrywana po przerwie w meczu, przed rozpoczeciem drugiej
potowy spotkania,

1 minuta jest dodawana do czasu drugiej potowy,

druzyna, ktoéra ostatnia byta w posiadaniu pitki posiada pitke w momencie
rozpoczecia gry,

gra zostaje wznowiona rzutem od bramki.

Zawodnik B11 posiada pitke w ataku i prébuje omingé obronce A2. Na
skutek sygnatu gwizdka z widowni, obronca A2 zatrzymuje sie i nie bierze
udziatlu w dalszej akcji. B11 zostaje w ten sposéb sam przed rzutem na
bramke. Prawidlowa decyzja?

rzut karny dla B,
zatrzymanie czasu gry; konsultacja z sedzig mierzagcym czas,
rzut wolny dla A,
rzut wolny dla B.
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Druzyna A jest w posiadaniu pitki. Osoba towarzyszaca z druzyny B
sygnalizuje zamiar wykorzystania przerwy dla druzyny przez potozenie
»zielonej kartki” na stoliku przed sedzia mierzacym czas. Prawidiowa
decyzja?

zielona kartka lezy na stoliku,

sedzia mierzacy czas sygnalizuje gwizdkiem, jak tylko druzyna B wejdzie w
posiadanie pitki,

sedzia mierzacy czas zwraca zielong kartke osobie towarzyszacej,

tylko ,osoba odpowiedzialna za druzyne” moze zasygnalizowaC zamiar
wykorzystania przerwy dla druzyny.

A3 jest kontuzjowany, dlatego sedziowie zatrzymuja czas gry (time-out) i
daja sygnat dla druzyny A do wejscia i zajecia sie zawodnikiem. A8
opuszcza boisko poza strefag zmian i gdy gra zostaje wznowiona wchodzi
na boisko w sposéb prawidtowy. Prawidlowa decyzja?

brak kary, poniewaz ma to miejsce podczas zatrzymania czasu gry,
upomnienie A8,

upomnienie ,0soby odpowiedzialnej za druzyne” A,

wykluczenie dla A8.

. Po automatycznym sygnale na zakonczenie spotkania, do wykonania

pozostaje jeszcze rzut wolny. B9 zajmuje prawidiowa pozycje i rzuca na
bramke druzyny A. Gdy pitka opuszcza reke B9, rozlega si¢ sygnat
gwizdkiem sedziego mierzacego czas. Pitka wpada do bramki, bez szans
obrony przez bramkarza. Sedzia mierzacy czas informuje sedziéw, ze A7,
ktory znajdowat sie w obronie na boisku podczas rzutu wolnego, w wyniku
zmiany wszed! na boisko przed wykonaniem rzutu. Prawidlowa decyzja?

wykluczenie A7,

dyskwalifikacja A7,

bramka dla B,

rzut karny,

powtdrzenie rzutu wolnego po sygnale gwizdkiem.

A9 prébuje zatrzymac niski rzut podudziem, ale wykonujac to odbija pitke
do wlasnej bramki. Jest to druga sytuacja, ze prébuje on zatrzymacé rzut
noga. Prawidiowa decyzja?

bramka dla B,
rzut wolny dla B,
karanie progresywne A9.

. Zawodnik A4 ulegt kontuzji. Sedziowie zatrzymuja czas gry (time-out) i

daja sygnat rekami, zezwalajacy druzynie A na wejscie na boisko i zajecie
sie zawodnikiem. Dwie osoby towarzyszace z druzyny A, ale takze trener z
druzyny B, wchodzg na boisko. Trener z druzyny B juz miat upomnienie.
Prawidlowa decyzja?

brak interwencji,

druzyna B kontynuuje gre w niezmniejszonym sktadzie na boisku,
wykluczenie dla trenera z druzyny B,

dyskwalifikacja trenera z druzyny B,

druzyna B kontynuuje gre z 1 zawodnikiem mniej na boisku przez 2 minuty.
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Pitka lezy na podiozu w polu bramkowym druzyny A. W tym momencie
sedzia mierzacy czas przerywa gre sygnatem gwizdka i informuje, iz A5
dokonat ztej zmiany. Prawidtowa decyzja?

rzut od brameki,

wykluczenie dla A5,

rzut wolny dla B sprzed linii rzutéw wolnych,
rzut wolny dla B z linii zmian druzyny A.

Sedzia daje sygnal gwizdkiem z powodu btedu krokéw B21. Zawodnik
ktadzie pitke przy linii pola bramkowego druzyny A. Bramkarz A16 chce
szybko wyrzuci¢ pitke. Podpiera sie jedna reka na podiozu w polu gry i
stope ma w polu bramkowym. Z tej pozycji zagrywa pitke do A3, ktéry
rozpoczyna kontratak, prowadzacy do zdobycia bramki przez druzyne A.
Prawidlowa decyzja?

powtdrzy¢ rzut wolny po sygnale gwizdkiem,

bramka dla A,

rzut wolny dla B, z powodu nieprawidtowego wykonania rzutu wolnego przez A,
zatrzymanie czasu gry (time-out).

Bramkarz B1 opuszcza witasne pole bramkowe. Wyskakuje w gére z pola
gry i bedac w powietrzu, tapie podanie od zawodnika swojej druzyny.
Nastepnie Iaduje obun6z we wiasnym polu bramkowym. Prawidiowa
decyzja?

grac dalej,

rzut od bramki dla B,

rzut wolny dla A,

rzut karny dla A,

zatrzymanie czasu gry (time-out).

. A2 stoi gotowy do wykonania rzutu karnego. Sedzia z pola daje sygnat

gwizdkiem, a A2 upuszcza pitke na podtoze. B3 natychmiast podnosi pitke
i zagrywa ja do B2, ktéory zdobywa bramke po kontrataku. Prawidtowa
decyzja?

bramka dla B,

powtdrzenie rzutu karnego,

rzut wolny przeciwko A,
zatrzymanie czasu gry (time-out).
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Ktére z nastepujacych zalecen sa prawidilowe odnosnie sygnatu
ostrzegajacego o grze pasywnej (sygnat 18).

jezeli zostaje dostrzezona tendencja do gry pasywnej, to jako pierwszy
sygnalizuje to sedzia w polu gry, uzywajgc sygnatu 18; nastepnie sedzia
bramkowy podnosi swojg reke w ten sam sposaéb,

jesli po pokazanym sygnale ostrzegawczym, zespo6t bedacy w posiadaniu pitki
skorzysta z przystugujacej mu przerwy dla druzyny, wtedy sygnat musi byc¢
pokazany ponownie w momencie wznowienia gry,

jesli po pokazanym sygnale ostrzegawczym, zespét bedacy w posiadaniu pifki
nie podejmie wyraznych wysitkbw w celu wypracowania pozycji do rzutu na
bramke, wtedy jeden z sedzidw: sedzia w polu gry lub sedzia bramkowy,
przyznaje rzut wolny z powodu gry pasywnej,

po pokazanym sygnale ostrzegawczym, sedziowie muszg oceni¢, czy w sposob
wyrazny zmienia sie tempo akcji lub, czy jest wiecej akcji atakujgcych, zamiast
prostego koncentrowania sie na ilosci ruchéw pitki.

A3 biegnie z pitkgq w kontrataku w kierunku bramki druzyny B. W chwili,
gdy wykonuje rzut z wyskoku, rozlega sie sygnat gwizdkiem z widowni, a
A3 tak sie tym rozprasza, ze nie oddaje rzutu na bramke. Zamiast tego
zatrzymuje sie z pitka w polu bramkowym. Prawidiowa decyzja?

rzut wolny dla B po sygnale gwizdkiem,

rzut karny dla A,

rzut wolny dla A po sygnale gwizdkiem,

rzut od bramki dla B po sygnale gwizdkiem,

zatrzymanie czasu gry (time-out), konsultacja z sedzig mierzgcym czas.

. Bramkarz A13 chce wykonaé rzut od bramki. Po raz drugi w meczu, B3

wchodzi do pola bramkowego i nie dotykajac bramkarza, prébuje
przeszkodzi¢ A13 w wykonaniu rzutu. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla A,

rzut od bramki po sygnale gwizdkiem,
upomnienie B3,

wykluczenie B3,

zatrzymanie czasu gry (time-out).

Mecz konczy sie¢ wynikiem remisowym po dogrywkach i regulamin
wymaga wylonienia zwyciezcy przez wykonanie rzutéw karnych. A7
otrzymal kare wykluczenia po 9 minutach ostatniej czesci dogrywki.
Zostaje on wyznaczony przez ,osobe odpowiedzialng za druzyne” do
wykonywania rzutéw karnych. Prawidtowa decyzja?

A7 moze wykonywac rzuty karne,
A7 nie moze wykonywac rzutéw karnych.
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B9 otrzymuje kare dyskwalifikacji za niebezpieczny faul na A9 (druzynie A
zostaje przyznany rzut wolny). Zanim gra zostaje wznowiona, B9 uderza
trenera zespotu A w twarz. Prawidlowa decyzja?

usuniecie B9; druzyna B gra o 1 zawodnika mniej do konca spotkania,
dyskwalifikacja + usuniecie B9; druzyna B przez 2 minuty z 2 zawodnikami
mniej, a nastepnie z 1 zawodnikiem mniej,

dyskwalifikacja + dyskwalifikacja B9; druzyna B przez 4 minuty z 1 zawodnikiem
mniej,

dyskwalifikacja + wykluczenie B9; druzyna B przez 4 minuty z 1 zawodnikiem
mnie;.

. B8 otrzymuje kare wykluczenia po zatrzymaniu czasu gry (time-out). W

chwili opuszczania boiska, zanim gra zostaje wznowiona, odzywa si¢ do
sedziéw w niesportowy sposoéb. Prawidiowa decyzja?

2 minuty + 2 minuty dla B8; druzyna B przez 2 minuty z 2 zawodnikami mniej,

2 minuty + 2 minuty dla B8; druzyna B przez 4 minuty z 1 zawodnikiem mniej,

2 minuty + dyskwalifikacja dla B8; druzyna B przez 2 minuty z 2 zawodnikami
mniej,

2 minuty + dyskwalifikacja dla B8; druzyna B przez 4 minuty z 1 zawodnikiem
mnie;.

. Na poczatku meczu: ktéry z sedzidéw staje sie sedzig w polu gry, a ktory

sedzig bramkowym?

,wymieniony na pierwszym miejscu w protokéle” staje sie sedzig w polu gry,
,wymieniony na pierwszym miejscu w protokole” staje sie sedzig bramkowym,
sedziowie przeprowadzajg losowanie, aby zdecydowadé, kto gdzie rozpoczyna,
sedziowie majg wolny wybor przy podjeciu decyzji.

Zawodnik B7 (bez pitki) z druzyny bedacej w posiadaniu pitki zajmuje
pozycje poza boiskiem. Sedziowie zwracaja mu uwage, ze powinien
powréci¢ na boisko, ale zawodnik ten nie wykonuje polecenia sedziow.
Prawidlowa decyzja?

grac dalej,

rzut wolny dla przeciwnika,

kara progresywna dla B7,

rzut z linii bocznej dla przeciwnika.

W ktérej(-ych) z nastepujacych sytuacji powinien zosta¢ przyznany rzut od
bramki?

kiedy zawodnik druzyny atakujgcej, bedgcy w posiadaniu pitki, naruszy pole
bramkowe przeciwnika,

kiedy zawodnik druzyny atakujgcej, nie posiadajgc pitki, naruszy pole bramkowe
przeciwnika i osiggnie przez to korzysc,

kiedy zawodnik druzyny atakujgcej odbije pitke i wyjdzie ona poza linie koncowg
druzyny przeciwnej,

kiedy zawodnik bedacy w posiadaniu pitki naruszy pole bramkowe swojej
druzyny.
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Kontratak druzyny A przy wyniku spotkania 26-26. A5 przygotowuje sie do
oddania rzutu na bramke, stojac samotnie przy linii pola bramkowego
druzyny B. W tym momencie rozlega si¢ sygnatl gwizdkiem sedziego
mierzacego czas, ktory sygnalizuje zakonczenie meczu. Sedziowie
stwierdzaja, ze pozostato 20 sekund gry. Decyzja?

rzut wolny dla A z miejsca przy stoliku sedziowskim,

rzut karny dla A,

opis w protokdle zawodow,

rzut wolny dla A z miejsca, gdzie znajdowata sie pitka w momencie sygnatu
gwizdkiem.

. Z ktérego miejsca dozwolone jest wykonanie rzutu rozpoczynajacego gre?

do 3 m. przed linig srodkowag na wiasnej potowie boiska,

do 3 m. za linig srodkowg na potowie boiska przeciwnika,

na srodku boiska, jedng stopg na linii Srodkowej i z tolerancjg w kierunku linii
bocznych po ok. 1.5 metra,

tylko doktadnie ze $rodka boiska, jedng stopg na linii Srodkowe;.

. Zawodnik B3 prébuje oddaé¢ rzut na bramke, jednak pitka wypada mu z

reki i nie dotykajac innego zawodnika, zatrzymuje sie na podiozu w polu
bramkowym druzyny A. W tym momencie ,osoba odpowiedzialna za
druzyne” B sygnalizuje zadanie przerwy dla druzyny. Prawidtowa decyzja?

sedzia mierzacy czas daje sygnat gwizdkiem, rownoczesnie zatrzymuje zegar
boiskowy i informuje sedziéw o czasie dla druzyny B,

sedzia mierzacy czas oddaje zielong kartke ,osobie odpowiedzialnej za
druzyne” B,

gra zostaje wznowiona rzutem wolnym dla druzyny B,

rzut od bramki dla druzyny A.

. Druzyna A opéznia wykonanie rzutu rozpoczynajacego gre. Sedziowie

zwrocili juz uprzednio uwage tej druzynie, ze tego rodzaju zagrania
taktyczne opdzniajace gre sq niedopuszczalne. Prawidtowa decyzja?

grac dalej,

zatrzymanie czasu gry (time-out); rzut rozpoczynajacy gre na sygnat gwizdkiem,
zatrzymanie czasu gry (time-out); rzut rozpoczynajacy gre na sygnat gwizdkiem;
natychmiastowe pokazanie sygnatu ostrzegajgcego o grze pasywnej,

sygnat gwizdkiem na wykonanie rzutu rozpoczynajgcego gre; natychmiastowe
pokazanie sygnatu ostrzegajgcego o grze pasywnej,

kara progresywna dla ,0soby odpowiedzialnej za druzyne”.

A4 dotyka pitki toczacej sie po poditozu w polu bramkowym druzyny B.
Nastepnie, popchniety przez B6, przewraca si¢ na podioge. Prawidtowa
decyzja?

kara progresywna dla B6,
rzut wolny dla druzyny A,
rzut od bramki dla druzyny B,
rzut wolny dla druzyny B.
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Ktére z tych stwierdzen, dotyczacych rzutu rozpoczynajacego gre, sa
fatszywe?

rzut rozpoczynajacy gre musi by¢ wykonany w ciggu 3 sekund po sygnale
gwizdkiem, ze $rodka boiska, w kierunku potowy boiska przeciwnika,

rzut rozpoczynajacy gre nie moze bezposrednio powodowacé bramki przeciwko
druzynie przeciwnej,

niewtasciwe ustawienie przeciwnika nie moze by¢ korygowane, jesli nie dziata
ono na niekorzys¢ druzyny wykonujacej rzut,

zawodnicy z druzyny zawodnika wykonujacego rzut nie moga przekraczac linii
srodkowej do momentu, az rzut nie zostanie wykonany.

. Sedziowie dajg sygnal zezwalajacy na wejscie na boisko, poniewaz

zawodnik z druzyny A jest kontuzjowany. Kto jest uprawniony do wejscia
na boisko?

dwie osoby towarzyszace druzyny A; nikt wiecej,

po dwie osoby towarzyszace z druzyn A i B,

dwie osoby (towarzyszgce lub zawodnicy) z druzyny A,

po dwie osoby (towarzyszace lub zawodnicy) z druzyn A i B,

lekarz z druzyny A, jesli nie jest jedng z oséb towarzyszacych druzynie.

. Ktére z tych stwierdzen, dotyczacych rzutu od bramki, sg prawidiowe?

zawodnicy drugiej druzyny muszg pozostawac¢ poza linig rzutéw wolnych do
momentu, az pitka bedzie w grze,

zawodnicy drugiej druzyny muszg pozostawaé poza linig pola bramkowego; 3
metry od miejsca, z ktdérego bramkarz wykonuje rzut od bramki,

zawodnikom drugiej druzyny wolno dotykac pitke zanim przekroczy ona linie
pola bramkowego,

wykonujgc rzut od bramki, bramkarz nie moze zdoby¢ bramki samobdéjczej,
bramkarz nie moze zdoby¢ bramki przeciwko druzynie przeciwnej bezposrednio
rzutem od bramki,

bramkarzowi nie wolno dotykac linii pola bramkowego podczas wykonywania
rzutu od brameki.

. Zawodnik wyskakuje nad pole bramkowe przeciwnika. Posiada peing

kontrole nad pitka oraz swoim ciatem i jest w dobrej pozycji do oddania
rzutu. Jednakze, zamiast odda¢ rzut, odwraca sie w powietrzu i podaje
pitke do tylu do innego zawodnika swojej druzyny. Prawidtowa decyzja?

sygnat ostrzezenia o grze pasywnej,

natychmiast rzut wolny za gre pasywna,
natychmiast rzut wolny za niesportowe zachowanie,
karanie progresywne.

. Ktéra(-e) z opisanych pozycji moze zgodnie z przepisami zajagé zawodnik

wykonujacy rzut rozpoczynajacy gre?

co najmniej jedna stopa na linii Srodkowej boiska,
druga stopa na potowie przeciwnika,

druga stopa na wtasnej potowie boiska,

druga stopa réwniez na linii Srodkowe;j.
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Jedna z oséb towarzyszacych druzyny A otrzymala juz upomnienie za
protestowanie. Nastepnie inna osoba towarzyszaca druzyny A wchodzi na
boisko bez pozwolenia sedziow, ale nie czyni tego w niesportowy sposoéb.
Prawidlowa decyzja?

upomnienie,

wykluczenie dla osoby towarzyszacej; musi ona opusci¢ tawke na 2 minuty,
dyskwalifikacja,

wykluczenie dla osoby towarzyszacej; druzyna gra w skfadzie zmniejszonym na
boisku przez 2 minuty.

. A7 otrzymuje wykluczenie za niesportowe zachowanie. Jest to jego

pierwsze wykluczenie. Po wznowieniu gry silnie gestykuluje, bedac na
lawce — demonstrujac, iz nie zgadza si¢ z sedziami. Prawidlowa decyzja?

dyskwalifikacja,

wykluczenie; A7 musi pozostac przez 4 minuty na tawce,

A7 otrzymuje dodatkowe wykluczenie, ktére musi sie natychmiast rozpoczag;
druzyna musi by¢ dodatkowo zmniejszona na boisku, ze wzgledu na poprzednie
wykluczenie,

upomnienie, poniewaz karanie progresywne na tawce jest niezalezne od
karania na boisku.

W ktérych z podanych sytuacji zatrzymanie czasu gry (time-out) nie jest
obowigzkowe?

pitka wyszta daleko poza boisko,

sygnat gwizdkiem sedziego mierzacego czas,

okolicznosci wskazujace, ze zawodnik mogt ulec kontuzji,

gdy sedziowie wskaza rézne kierunki przy podejmowaniu decyzji.

Bramkarz druzyny A rzuca pitke do A8, ktéry znajduje sie przy polu
bramkowym druzyny B, bedac w sytuacji sam na sam z bramkarzem B.
Tuz przed tym, jak A8 otrzymuje pitke, sedzia mierzacy czas daje sygnat
gwizdkiem, gdyz trener druzyny A zasygnalizowal zadanie przerwy dla
druzyny w tak niefortunnym momencie. W jaki sposéb gra powinna by¢
wznowiona?

rzut wolny dla A spoza pola bramkowego A,
rzut wolny dla A z linii zmian A,

rzut karny dla A,

rzut wolny dla A sprzed linii rzutéw wolnych B.

. Sedziowie zadecydowali o wprowadzeniu do gry pitki rezerwowej. Kiedy

pierwsza pitka powinna by¢ znéw uzyta?

w momencie nastepnej przerwy w grze,

nie moze by¢ ponownie uzywana, poza sytuacja, gdy przestanie by¢c mozliwe
kontynuowanie gry pitkg rezerwowa,

kiedy sedziowie stwierdzg koniecznos¢ ponownego jej uzycia,

jesli zazada tego jedna z druzyn.
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Druzyna A atakuje. B4 stoi przy linii pola bramkowego. Znajdujaca sie w
powietrzu pitke dosiega B4 i kieruje ja do witasnego pola bramkowego.
Pitka zostaje dotknieta przez bramkarza i nastepnie wychodzi poza lini¢
koncowa boiska. Prawidtowa decyzja?

rzut z linii bocznej dla A,
rzut wolny dla A,

rzut karny dla A,

rzut od bramki dla B,
karanie progresywne B4.

. A6 zostaje popchniety przez B3 i demonstracyjnie spluwa na podioge

przed zawodnikiem B3. W jaki sposéb takie zachowanie A6 powinno by¢
ukarane?

kara progresywna,

w kazdym przypadku wykluczenie,
dyskwalifikacja,

usuniecie.

. Ktére z nastepujacych stwierdzen, dotyczacych stosowania sygnatu

ostrzegajacego o grze pasywnej, jest prawidtowe?

tylko sedzia w polu gry moze jako pierwszy pokazac¢ sygnat ostrzegawczy,

kiedy sygnat ostrzegawczy jest pokazywany po raz pierwszy podczas ataku,
rece powinny zostac¢ opuszczone po ok. 10 sekundach,

sygnat ostrzegawczy powinien zosta¢ powtérzony, w celu przypomnienia, po
pierwszym przerwaniu gry, jesli byt pokazywany przed przerwg w grze,
sygnalizacja ostrzegajgca powinna sie zawsze zakonczy¢, gdy zawodnik
druzyny bronigcej otrzyma kare progresywna.

Po kolizji dwéch zawodnikéw, obaj sedziowie uzyli sygnalizacji
gwizdkiem. Sedzia w polu gry pokazuje faul ataku, ale sedzia bramkowy
sygnalizuje przekroczenie przepiséw przez obronce. Jaka powinna by¢
decyzja?

obowigzuje decyzja sedziego bramkowego,

obowigzuje decyzja sedziego w polu gry,

sedziowie kontaktujg sie ze sobg i podejmujg wspolng decyzje,

zatrzymanie czasu gry (time-out) jest obowigzkowe,

zatrzymanie czasu gry (time-out) jest konieczne tylko, jesli uzgodniona decyzja
jest przeciwko druzynie atakujgcej.
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W wyniku ktérych z nastepujacych sytuaciji, ilos¢ zawodnikéw na boisku w
druzynie musi zosta¢ zmniejszona przez 4 minuty?

zawodnik zostat zdyskwalifikowany; gdy opuszcza boisko protestuje, w sposob
zastugujacy na wykluczenie,

zawodnik otrzymat wykluczenie; gdy opuszcza boisko lzy sedzidow i zostaje
zdyskwalifikowany,

zawodnik otrzymat wykluczenie za niesportowe zachowanie w stosunku do
przeciwnika; znajdujgc sie nadal na boisku, uderza przeciwnika w twarz i
sedziowie karzg go usunieciem,

zawodnik otrzymat wykluczenie za niesportowe zachowanie; po tym jak
przekracza linie boczng, wraca na boisko i protestuje; sedziowie udzielajg mu
dodatkowej kary wykluczenia,

zawodnik zostat usuniety, gdyz oplut przeciwnika; gdy schodzi z boiska popycha
sedziego,

zawodnik zostat zdyskwalifikowany za niebezpieczny faul, po opuszczeniu
boiska, ale przed wznowieniem gry, Izy sedzidow.

Ktére z nastepujacych sytuacji sa niedozwolone, gdy po zatrzymaniu
czasu gry (time-out) z powodu kontuzji, sedziowie zasygnalizowali
zezwolenie na wejscie na boisko dla oséb z druzyny A?

zawodnicy z druzyny B stajg przy linii bocznej w celu otrzymania wskazéwek od
trenera,

zawodnicy z druzyny A dokonujg zmian poza linig zmian,

jedna z osob towarzyszgcych druzyny A, ktdra znajduje sie na boisku, odchodzi
daleko od kontuzjowanego zawodnika i udziela wskazéwek innym zawodnikom
swojej druzyny.

Pitka znajduje sie na poditozu, bezposrednio poza polem bramkowym
druzyny A. Bramkarz A1 stojac w polu bramkowym podnosi pitke, aby
zapobiec przejeciu jej przez przeciwnika. Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla B,

rzut karny dla B,

kara progresywna dla A1,

brak interwencji, gdyz jest to dozwolone.

. Bramkarz z druzyny A obronit rzut i jest w posiadaniu pitki w swoim polu

bramkowym. Trzyma ja w swoich dtoniach, gdy sedzia mierzacy czas daje
sygnat gwizdkiem, z powodu ziej zmiany wykonanej przez druzyne A.
Prawidlowa decyzja?

rzut wolny dla B z linii zmian A,

zatrzymanie czasu gry (time-out),

rzut od bramki dla A,

wykluczenie dla A,

rzut wolny dla B sprzed linii rzutéw wolnych A.



292. Ktére z nastepujacych stwierdzen dotyczacych gry pasywnej sa
prawidiowe?

a) druzynie nie powinno sie zezwala¢ na przechodzenie z fazy przygotowawczej
do fazy koncowej ataku w czasie dtuzszym niz 5 sekund,

b) sedziowie powinni zwraca¢ uwage na powolne lub spdznione zmiany po tym,
jak rzut rozpoczynajacy gre zostat juz wykonany,

C) sedziowie muszg obserwowac, czy podczas fazy przygotowawczej druzyna
prébuje zwiekszyé tempo akcji lub uzyskac przewage pozycyjna,

d) sedziowie powinni zwraca¢ uwage na gre pasywng od momentu, jak tylko
druzyna wejdzie w posiadanie pitki na wtasnej potowie boiska,

e) druzyna, ktéra podjeta prébe kontrataku, musi mie¢ mozliwos¢ dokonania
zmian, gdy przechodzi z ataku szybkiego do fazy przygotowawczej ataku
pozycyjnego.

293. Kiedy rozpoczyna sie mecz?

a) na sygnat gwizdkiem sedziego wymienionego na pierwszym miejscu w
protokole,

b) gdy pitka opusci reke zawodnika wykonujgcego rzut,

c) gdy sedzia mierzacy czas uruchomi stoper lub zegar boiskowy rozpocznie
odmierzanie czasu spotkania,

d) na sygnat gwizdkiem sedziego w polu gry na wykonanie rzutu
rozpoczynajgcego gre.

294. Bramkarz A12 wyskakuje w goére z pola gry, tuz przy wiasnym polu
bramkowym; lapie w powietrzu pitke, ktéra rzucit do niego A4 i wyrzuca ja
poza linie koncowa przy swojej bramce. Nastepnie laduje w polu
bramkowym. Prawidlowa decyzja?

a) rzut od bramki,

b) rzut z linii bocznej dla przeciwnika,
c) rzut wolny dla przeciwnika,

d) upomnienie A12.

295. Ktére z ponizszych stwierdzen dotyczacych wykonania rzutu karnego
jest/sa prawidiowe?

a) zawodnik wykonujacy rzut karny moze stang¢ nie dalej niz 1 metr poza linig
rzutow karnych,

b) sedziowie muszg zatrzymaé czas gry (time-out), jesli druzyna bronigca
dokonuje zmiany bramkarza,

c) bramkarz powinien zosta¢ ukarany progresywnie, jesli powtornie przekracza
linie ograniczajacy jego wyjscie w czasie rzutu karnego,

d) zawodnicy druzyny bronigcej muszg zawsze znajdowac sie co najmniej 3 metry
od zawodnika wykonujgcego rzut.
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Co nakazuja przepisy w zakresie podziatu obowigzkéw pomiedzy sedziami
mierzacym czas i sekretarzem?

za kontrole wejscia i zejScia z boiska zawodnikow zmieniajgcych jest
odpowiedzialny tylko sedzia mierzacy czas,

zasadniczo tylko sedzia mierzacy czas moze przerwaC gre, gdy jest to
konieczne,

sedzia sekretarz musi da¢ sygnat gwizdkiem, gdy zauwazy, ze zawodnik
zmieniajgcy wszedt na boisko zbyt wczesnie,

jesli nie jest uzywany zegar boiskowy, sedzia mierzacy czas informuje druzyny
o tym ile czasu gry uptyneto lub ile pozostato do konca gry.

.Jaka powinna by¢ odleglosé pomiedzy linia srodkowa boiska, a

poczatkiem tawek zmian?

1 metr,

2 metry,

3 metry,
3.5 metra.

. Kiedy zatrzymanie czasu gry (time-out) jest obowigzkowe?

kiedy osobie towarzyszacej jest udzielane wykluczenie,
kiedy zawodnikowi jest udzielane jego trzecie wykluczenie,
po powtarzajgcym sie niesportowym zachowaniu,

gdy sedziowie muszg sie skonsultowac,

po wybitnie niesportowym zachowaniu.

. A3 oddaje rzut na bramke druzyny B i trafia w stupek. Pitka toczy sie z

powrotem poza pole bramkowe. Przy linii rzutéw wolnych, A3 i B4 rzucaja
sie po pitke, bez zagrazania sobie nawzajem. B4 udaje sie zagra¢ pitke w
powietrzu do B6, ktéry rozpoczyna kontratak i zdobywa bramke.
Prawidiowa decyzja?

upomnienie,

bramka dla B,

rzut wolny dla A lub B w zaleznosci od sytuacii,
rzut od bramki.

. A5 otrzymuje kare wykluczenia po uplynieciu 7:00 czasu gry. Przed

wznowieniem gry, zawodnik A5 protestuje i otrzymuje dodatkowa kare
wykluczenia. Dokladnie 1 minute pdézniej ten sam zawodnik wbiega na
boisko i sedzia mierzacy czas daje sygnat gwizdkiem. Z powodu
dodatkowego wykluczenia za wejScie na boisko, zostaje on
zdyskwalifikowany. Z tego powodu lzy sedziéw. Prawidiowa decyzja?

A z 1 zawodnikiem mniej od 7:00 do 8:00; 2 zawodnikami mniej od 8:00 do
10:00; 1 zawodnikiem mniej od 10:00 do 11:00,
A z 1 zawodnikiem mniej od 7:00 do 8:00; 2 zawodnikami mniej od 8:00 do
11:00; 1 zawodnikiem mniej od 11:00 do 12:00,
A z 2 zawodnikami mniej od 7:00 do 8:00; 3 zawodnikami mniej od 8:00 do
10:00; 2 zawodnikami mniej od 10:00 do 11:00,
A z 2 zawodnikami mniej od 7:00 do 8:00; 4 zawodnikami mniej od 8:00 do
10:00; 2 zawodnikami mniej od 10:00 do 11:00.
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A5 wskakuje z pitka z prawego naroznika nad pole bramkowe druzyny B i
zderza sie z B11, ktéry stoi ok. 50 cm wewnatrz pola bramkowego (od linii
pola bramkowego) z uniesionymi rekoma. Jest to trzecie takie zachowanie
B11 w tym meczu. Prawidlowa decyzja?

rzut karny dla A,

faul w ataku (faul ofensywny),
wykluczenie dla B11,
upomnienie B11.

. Kiedy sedzia mierzacy czas/sekretarz powinien poinformowaé sedziow,

jesli nastapito naruszenie przepiséw regulaminu strefy zmian, ktére nie
zostato zauwazone przez sedziow?

natychmiast,
przy nastepnej przerwie w grze.

. Po obronie rzutu przez bramkarza A, pitka toczy sie¢ wzdtuz linii bocznej

przed tawka druzyny A. A5, ktéry siedzi na tawce, wystawia noge poza
linie boczng i zatrzymuje pitke w taki sposoéb, ze A4 moze podnies¢ pitke
zanim przekroczy ona linie boczna. Prawidtowa decyzja?

rzut wolny dla B,

wykluczenie dla A5,

dyskwalifikacja A5,

zawodnik tej samej druzyny co A5 musi opuscic¢ boisko na 2 minuty,
rzut karny dla B.

. A10 prébuje podac¢ pitke do A8, stojacego przy linii pola bramkowego

druzyny B. W ostatniej chwili dostrzega, ze przed A8 stoi B10. Nie widzac
innej mozliwosci zagrania, rzuca celowo pitke w stope B10. Prawidlowa
decyzja?

rzut wolny dla A,

grac dalej,

zalezy kto wejdzie w posiadanie pitki.

. Wynik meczu 30:30 i pozostajg 4 sekundy do konca spotkania. Druzyna

gosci A zdobywa bramke na 31:30. Druzyna gospodarzy B chce szybko
wykonaé rzut rozpoczynajacy gre. B10 staje jedng stopa poza linig
srodkowa, a drugq przed ta linig. Bez sygnalu gwizdkiem rzuca pitke, ktéra
zmierza do bramki druzyny A. Sygnal automatyczny obwieszcza
zakonczenie czasu gry. Prawidtowa decyzja?

bramka dla B,

powtdrzenie rzutu rozpoczynajgcego gre,
odczeka¢ na wynik rzutu,

zatrzymanie czasu gry (time-out),

koniec meczu; bramki nie ma.
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a)

311.

66

Druzyna A jest w posiadaniu pitki przy linii rzutow wolnych druzyny B.
Trener druzyny B protestuje tak mocno przeciwko decyzji sedziego, ze
sedziowie przerywaja gre. Prawidtowa decyzja?

kara progresywna dla trenera B,
rzut wolny dla A z linii zmian B,
rzut wolny dla A sprzed linii rzutéw wolnych B.

. Rzut wolny dla druzyny A sprzed linii rzutdw wolnych druzyny B. A7

wykonuje rzut wolny stojac prawidtowo, podobnie jak i zawodnicy z jego
druzyny, poza linig rzutow wolnych. Rzut wolny zostaje wykonany szybko
bez sygnalu gwizdkiem, ale przed opuszczeniem przez pitke reki A7,
zarowno A9, jak i A12, przekraczajg lini¢ rzutow wolnych. Prawidiowa
decyzja?

rzut wolny dla B,

korekta ustawienia,

rzut wolny dla A po sygnale gwizdkiem,
rzut wolny dla B; upomnienie A9 lub A12.

. Ktérym z nastepujacych rzutéw nie mozna zdoby¢é bramki ,,samobdjczej”?

rzut od bramki,

rzut wolny,

rzut z linii bocznej,

rzut rozpoczynajacy gre.

. A6 biegnie w kontrataku i znajduje si¢ w sytuacji pewnej do zdobycia

bramki, gdy nagle gasng swiatta w hali. Ktére z podanych stwierdzen
jest/sq prawidtowe?

sedziowie winni odczekac na efekt sytuacji pewnej do zdobycia bramki,
sedziowie natychmiast przerywajg czas gry (time-out),

po ponownym wigczeniu oswietlenia gra zostaje wznowiona rzutem wolnym dla
druzyny A,

po ponownym wigczeniu oswietlenia gra zostaje wznowiona rzutem karnym dla
druzyny A.

. Jesli delegat przerwie gre, poniewaz nastapito naruszenie przepisow przez

jedna z druzyn, to czy gra jest wznawiana przez drugq druzyne ?

tak,
nie.

Trener druzyny A otrzymat juz upomnienie i kare wykluczenia. Poniewaz
jego druzyna ma wpisanych do protokétu zawodéw jedynie 10-ciu
zawodnikow, trener dopisuje swoje nazwisko, jako zawodnika w protokéle.
Wkrétce po tym wchodzi na boisko i ponownie protestuje przeciwko
decyzjom sedziéw. Do tej pory zaden z zawodnikéw druzyny A nie byt
karany. Prawidtowa decyzja?

upomnienie,

wykluczenie,
dyskwalifikacja.
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a)

A4 blokuje rzut B11. Pitka dotyka sufitu nad polem bramkowym.
Bezposrednio po tym trener druzyny B ktadzie ,,zielong kartke” na stoliku
sedziowskim przed sedzig mierzacym czas. Prawidtowa decyzja?

natychmiastowe przyznanie czasu dla druzyny B,

druzyna B nie moze mieC przyznanej przerwy dla druzyny, poniewaz pitka
dotkneta sufitu,

druzyna B nie moze mieC przyznanej przerwy dla druzyny, poniewaz druzyna A
bedzie w posiadaniu pitki w momencie wznowienia gry,

druzynie B zostaje przyznany czas dla druzyny, ale po wznowieniu gry.

. Druzyna A jest w posiadaniu pitki i sygnalizuje zamiar wykorzystania

czasu dla druzyny. Z powodu hatasu sedziowie nie stysza sygnatu
gwizdka od sedziego mierzacego czas. Dopiero po okoto 10 sekundach,
gdy druzyna B juz jest w posiadaniu pitki, sedziowie ustyszeli gwizdek.
Prawidlowa decyzja?

czas dla druzyny zostaje przyznany,

gra jest wznawiana rzutem wolnym dla B,
czas dla druzyny nie zostaje przyznany,
gra jest wznawiana rzutem wolnym dla A.

. Osoba odpowiedzialna za druzyne A otrzymala wczesniej upomnienie

siedzac na tawce zmian. Obecnie opuszcza ona strefe zmian i zajmuje
miejsce na widowni. Z tej pozycji dalej protestuje przeciwko decyzjom
sedziow. Prawidiowa decyzja?

zadna reakcja nie jest mozliwa,
wykluczenie,

dyskwalifikacja,

opis w protokdle zawodow.

. A9 rzuca na bramke druzyny B. Bramkarz B1 broni rzut i pitka toczy sie w

kierunku pola gry, gdzie zawodnik z druzyny B gotowy jest ja przejaé.
Poniewaz bramkarz ulega kontuzji podczas obrony rzutu, sedziowie
przerywaja gre w momencie, gdy pitka jest jeszcze w polu bramkowym.
Prawidiowa decyzja?

rzut wolny dla A,
rzut od bramki dla B,
rzut wolny dla B.

. Zawodnik B4 stoi prawidlowo ustawiony do wykonania rzutu z linii

bocznej, przyznanego dla jego druzyny. Poniewaz nie moze znalezé
partnera, do ktérego mogtby podacé pitke, koztuje ja jeden raz odbijajac od
pola gry. Prawidtowa decyzja?

rzut wolny dla druzyny A bez sygnatu gwizdkiem na wznowienie gry,

rzut z linii bocznej dla druzyny A po sygnale gwizdkiem na wznowienie gry,
powtorzenie rzutu z linii bocznej dla druzyny B po sygnale gwizdkiem na
wznowienie gry,

rzut wolny dla druzyny B po sygnale gwizdkiem na wznowienie gry.
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Tuz przed zakonczeniem pierwszej potowy spotkania, A7 czynnie
zniewaza BS5, ktéry traci sytuacje pewna do zdobycia bramki. Zanim
sedziowie daja sygnal gwizdkiem, rozlega si¢ automatyczny sygnat
konczacy pierwsza potowe spotkania. Prawidlowa decyzja?

koniec pierwszej potowy; brak dalszej reakcji,
usuniecie A7,

dyskwalifikacja A7,

rzut karny dla B,

rzut wolny dla B.

. Pitka toczy sie po poditozu w polu bramkowym druzyny A. W tym

momencie sedzia mierzacy czas sygnatem gwizdka przerywa gre i
informuje, ze A5 dokonat ztej zmiany. Prawidlowa decyzja?

rzut od bramki,

wykluczenie dla A5,

rzut wolny dla B sprzed linii rzutéw wolnych,
rzut wolny dla B z linii zmian druzyny A.

Upomnienie dla B6. W momencie dawania sygnalu gwizdkiem na
wykonanie poprzednio zarzadzonego rzutu wolnego dla druzyny A, sedzia
w polu gry nie widzi A11, ktéry stoi pomiedzy linig pola bramkowego i linig
rzutéw wolnych. A11 otrzymuje pitke i znajduje sie w sytuacji pewnej do
zdobycia bramki. Sedzia bramkowy obserwuje to zdarzenie. Prawidtowa
decyzja?

grac dalej,

powtdrzy¢ rzut wolny po korekcie i sygnale gwizdkiem,
sedzia bramkowy decyduje o rzucie wolnym przeciwko A,
sedzia bramkowy udziela upomnienia dla A11,
zatrzymanie czasu gry (time-out).

. A6 ma pitke w poblizu linii rzutéw wolnych przeciwnika i zostaje brutalnie

sfaulowany przez B5. W tym momencie B8 znajduje sie przy wiasnej linii
pola bramkowego pomiedzy swoja bramka a A6. Prawidtowa decyzja?

rzut wolny dla A,
dyskwalifikacja B5,
wykluczenie BS,
rzut karny dla A.

. A5 nie chwyta podania. Biegnie za pitka zmierzajaca w kierunku linii

bocznej boiska. W momencie zatrzymywania pitki tuz przed ta linia,
przekracza linie boczng jedna stopa. Prawidtowa decyzja?

grac dalej,
rzut wolny dla B,
rzut z linii bocznej dla B.
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a)
b)
c)
d)

324.

Po gwizdku na zakonczenie pierwszej potlowy meczu nadal musi byé
wykonany rzut wolny. Ktérzy zawodnicy moga zosta¢ zmienieni?

wszyscy zawodnicy z obu druzyn,

tylko zawodnicy z druzyny bronigcej,

tylko zawodnicy z druzyny wykonujgce;j rzut,
tylko jeden zawodnik z druzyny wykonujacej rzut.

. Jakie pozycje musza zajag¢ zawodnicy podczas wykonywania rzutu

wolnego po sygnale konczacym gre?

wszyscy zawodnicy z druzyny wykonujgcego rzut muszg znajdowac sie poza
linig rzutéw wolnych druzyny przeciwnej,

wszyscy zawodnicy z druzyny wykonujacego rzut musza znajdowacC sie na
wiasnej potowie boiska,

zawodnicy druzyny przeciwnej muszg znajdowac sie w odlegtosci co najmniej 3
metréw od zawodnika wykonujgcego rzut lub przy linii wtasnego pola
bramkowego,

wszyscy zawodnicy z druzyny wykonujgcego rzut musza znajdowaé sie w
odlegtosci co najmniej 3 metrow od zawodnika wykonujacego rzut,

wszyscy zawodnicy z druzyny wykonujgcego rzut moga sta¢ razem z
wykonujgcym rzut przy linii rzutow wolnych druzyny przeciwne;.

Atakujacy zawodnik A7 podaje pitke do A8. Doktadnie w tym momencie
sedzia mierzacy czas daje sygnat gwizdkiem od stolika, sygnalizujac czas
dla druzyny A. Sedziowie i zawodnicy nie styszg tego gwizdka i A8 podaje
pitke do A10. Zawodnik A10 znajduje sie w sytuacji pewnej do zdobycia
bramki i zostaje nieprzepisowo zatrzymany przez B5. Sedziowie dyktuja
rzut karny dla druzyny A i wykluczaja B5. Dopiero teraz sedziowie
orientuja sie, ze wczesniej byt sygnat od stolika, w zwigzku ze zgtoszeniem
zamiaru wykorzystania czasu dla druzyny. Prawidtowa decyzja?

rzut karny dla A,

wykluczenie dla BS,

czas dla druzyny A,

rzut od bramki dla B,

sygnat wznawiajacy gre,

wznowienie gry rzutem wolnym dla A z miejsca, gdzie znajdowat sie A7 w
momencie sygnatu gwizdkiem sedziego mierzgcego czas.

. Sedziowie podyktowali rzut wolny dla druzyny A, ktéry zostaje bardzo

szybko wykonany przez bedacego w wyskoku A9 (bez sygnatu gwizdkiem
sedziego). Pitka trafia do A4, ktéry znajduje sie absolutnie sam przed
bramka druzyny B. Prawidtowa decyzja?

grac dalej,
rzut wolny przeciwko A,
powtorzenie rzutu wolnego dla A po sygnale gwizdkiem na wznowienie gry.
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Sedziowie podyktowali rzut wolny dla druzyny A, ktéry zostaje bardzo
szybko wykonany przez biegnacego zawodnika A5 (bez sygnalu
gwizdkiem sedziego). A5 prébuje podaé pitke do A4, ale B3 przechwytuje
pitke i znajduje sie sam przed bramka A. Prawidtowa decyzja?

grac dalej,

powtdrzenie rzutu wolnego po sygnale gwizdkiem na wznowienie gry,
powtorzenie rzutu wolnego i kara progresywna dla B3.

. Obronca B4 trzyma bardzo silnie obrotowego A4. Sedzia bramkowy

przerywa gre sygnatem gwizdkiem i w tym samym momencie zauwaza
ozdobe (,,piercing”) w pepku B8. Prawidlowa decyzja?

A8 musi opusci¢ boisko i usung¢ lub oklei¢ ozdobe (,piercing”),
rzut wolny dla B,

rzut wolny dla A,

kara progresywna dla B4.
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