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                                                                                           Gliwice, 27.04.2010 r.


Związek Piłki Ręcznej w Polsce wraz ze Szkołą Mistrzostwa Sportowego  zaprasza niżej wymienione zawodniczki na II ETAP konsultacji szkoleniowo - naborowej do I klasy Niepublicznego Liceum Ogólnokształcącego, która odbędzie się w Gliwicach, w terminie 14 - 16.05.2010 r.



1. NOWAK


KATARZYNA

- UKS Dąbrówka Gniezno

2. LINKOWSKA

JAGODA

- UKS Dąbrówka Gniezno

3. FORNALIK


ROMANA`

- UKS Borek Wlkp.

4. ABRAMOWICZ

ALEKSANDRA

- MOS Tychy

5. TARASEK


KLAUDIA

- MOS Tychy

6. DUTKIEWICZ

ESTERA                        - MKS Piotrcovia Piotrków Trybunalski
7. BOJANOWSKA

DOMINIKA                    - MKS Piotrcovia Piotrków Trybunalski
8. PAWŁOWSKA

EMILIA


- MKS Piotrcovia Piotrków Trybunalski
9. TOMCZYK


ALEKSANDRA

- UKS Roxa Lublin

10. PIETRZYK


ANNA


- UKS 31 Rokitnica Zabrze

11. STANICZEK

WIOLA


- UKS 31 Rokitnica Zabrze

12. SIELICKA


EWA


- KS Truso Elbląg

13. ŚWITAJ


NATALIA

- UKS Victoria Świebodzice

14. CEMPA


MARZENA

- MKS Beskid Nowy Sącz

15. DĄBEK


EMILIA


- MTS Giżycko

16. CHOJNACKA

PATRYCJA

- MKS Zagłębie Lubin

17. KŁOS


ANGELIKA

- MKS Zagłębie Lubin

18. PIOTROWSKA

PAULINA

- MKS Zagłębie Lubin

19. SIEMKO


SONIA


- UKS Czarni Żagań

20. SZARY 


SANDRA

- KU AZS Politechnika Koszalińska

21. BONTAL


KORNELIA

- KS AZS AWFiS Gdańsk

22. ŻRUBEK


ADRIANA

- KS AZS AWFiS Gdańsk

23. SZCZUREK

KAROLINA

- KS Gościbia Sułkowice

24. KOWALSKA

NATALIA

- CHKS Łódz

25. ROMANOWSKA

JAGODA

- UKS SP 14 Przemyśl
26. KOZIMUR


KATARZYNA

- UKS SP 14 Przemyśl

27. WIŚNIEWSKA

KLAUDIA

- SKS Kusy Kraków
Podczas konsultacji przeprowadzony zostanie:

1. norweski test biegowy 

2. test sprawności ukierunkowanej J. Noszczaka 

Dokonana zostanie ocena umiejętności technicznych (podania, chwyty, rzuty, zwody) podczas zajęć treningowych, jak również podczas gry kontrolnej.
Z każdą z uczestniczek przeprowadzona zostanie rozmowa kwalifikacyjna oraz dokonana zostanie ocena wartości zdrowotnych.
Kadra szkoleniowa:


- Tłuczykont 
Harald
- dyrektor NLO SMS ZPRP


- Pastuszko
Michał
- trener  NLO SMS Gliwice

- Wójcik
Andrzej
- trener  NLO SMS Gliwice

- Pecold
Adam
- trener  NLO SMS Gliwice

- Pawluch
Jan
- fizjoterapeuta

- Przybylski
Krzysztof
- trener kadry narodowej seniorek

- Jezierski
Roman
- trener kadry narodowej juniorek (1992)


- Majdzińska
Edyta
- trener kadry narodowej juniorek mł. (1994)

I. Zbiórka zawodniczek : dnia 14.05.2010 (piątek) do godz. 20.00   w  Internacie Niepublicznego Liceum Ogólnokształcącego Szkoły Mistrzostwa Sportowego - Gliwice, ul. Sikorskiego 134 (tel.0-32 3312281). Dojazd z Zabrza KZK GOP nr 32 lub 932 (do przystanku Sośnica Pole Wschód).

II. Prosimy o osobiste (rodzic lub opiekun prawny) potwierdzenie udziału w konsultacji naborowej oraz liczby osób towarzyszących. 

III. Zawodniczki winny zabrać ze sobą:

· legitymacje uprawniające do zniżek na przejazdy,

· sprzęt treningowy do zajęć w hali sportowej,
· książeczkę zdrowia sportowca z ważnymi badaniami lekarskimi, 
IV. NLO SMS Gliwice zapewnia zawodniczkom oraz opiekunom: zakwaterowanie, wyżywienie, opiekę medyczną, oraz zwrot kosztów przejazdu z miejsca zamieszkania i z powrotem  do miejsca zamieszkania (pociąg pospieszny II kl. lub za okazaniem biletu i miejscówki pociąg ekspresowy II kl.). W przypadku przyjazdu samochodem osobowym zwrot tak jak za pociąg pospieszny II kl.

V. Kluby macierzyste winny niezwłocznie powiadomić zawodniczki o powołaniu na w/w akcje szkoleniowe i pisemnie potwierdzić ich udział ( również rezerwowych)  terminie do  dnia 12.05.2010 r..
           (Podstawa: Postanowienia ZPRP, rozdz. XII, § 50, pkt 1-3)

             Potwierdzenia prosimy wysyłać na adres NLO SMS ZPRP Gliwice :

             ul. Sikorskiego 134, 44-103 Gliwice tel. 32 331 22 81 tel/fax. 32 331 23 80  

             email : sms.zprp@gmail.com 

             Ewentualnie potwierdzenia telefoniczne : 

Trener M. Pastuszko – 0691 739 031



email : mipast@poczta.fm 
Z poważaniem

Dyrektor NLO SMS ZPRP

Harald Tłuczykont

otrzymują:

· zainteresowane kluby

· ZPRP

· Wojewódzkie ZPR

· Trener kadry Krzysztof Przybylski

· Trener kadry Roman Jezierski

· Trener kadry Edyta Majdzińska

